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Ιστορικό Σχολείου

Ιδιωτική Σχολή Ξένων Γλωσσών και Ελληνικών Μαθημάτων: 1920-1950: Η ίδρυση 
και τα πρώτα 30 χρόνια λειτουργίας της
 
Το σχολείο ιδρύθηκε το 1920. Ήταν μια ιδιωτική πρωτοβουλία της Αθηναΐδος Λανίτου, η 
οποία ζήτησε τη βοήθεια τριών άλλων εκπαιδευτικών της εποχής, της Λέας Ταβελούδη, της 
Ευφροσύνης Λοΐζου-Χουρμουζίου και της Μαρίας Μορίδου για να ιδρύσουν ένα σχολείο, το 
οποίο θα εξυπηρετούσε τις τότε ανάγκες της εποχής, ιδιαίτερα αυτές των νέων γυναικών, που 
άρχισαν να εισέρχονται τότε στον χώρο εργασίας.

Η Σχολή ιδρύθηκε κατά τη διάρκεια της Αγγλικής Αποικιοκρατίας. Τα πρώτα χρόνια της 
ίδρυσής της σηματοδοτήθηκαν από τη μεταπολεμική εποχή, κατά την οποία η τοπική κοινωνία 
προσπαθούσε να βρει τον δρόμο της σε εθνικό, ευρωπαϊκό και παγκόσμιο επίπεδο. Η εποχή 
εκείνη χαρακτηρίστηκε από νέες τάσεις. Μετά από έναν παγκόσμιο πόλεμο, οι άνθρωποι 
άρχισαν να βλέπουν το μέλλον με αισιοδοξία και ελπίδα για ένα καλύτερο αύριο. Μέσα σε 
αυτό το πλαίσιο προσπαθούσαν να βελτιώσουν πολλούς τομείς της κοινωνίας, ανάμεσα σε 
αυτούς και την εκπαίδευση και την παιδεία των νέων ανθρώπων. Αυτή ήταν και η ατμόσφαιρα 
που ενέπνευσε τις ιδρύτριες της Σχολής. Το σχολείο φιλοδόξησε εκτός από την κλασική 
παιδεία να προσφέρει και μια πιο προοδευτική παιδεία που περιελάμβανε ξένες γλώσσες και 
εμπορικά μαθήματα σε ελληνόφωνο περιβάλλον, καθώς και ποικιλόμορφες δραστηριότητες 
που στόχευαν να προετοιμάσουν τις νέες της εποχής, που άρχισαν σιγά-σιγά να εισέρχονται 
στον χώρο εργασίας, με εθνική και κοινωνική συνείδηση, με καλλιέργεια και με ήθος και με 
γνώσεις και δεξιότητες χρήσιμες για τον χώρο εργασίας, και για τον ρόλο τους ως μητέρες και 
συνειδητοί πολίτες.

Σήμερα, το Αθηναΐδειο Γυμνάσιο Καθολικής είναι ένα σύγχρονο εκπαιδευτικό ίδρυμα, που 
στεγάζεται σε ένα κτήριο με βαρύνουσα ιστορία. Κατά τη φετινή σχολική χρονιά 2025-2026 
φιλοξένησε 413 μαθητές. Η Α' τάξη αποτελείται από έξι τμήματα, η Β' τάξη επτά τμήματα και η 
Γ' τάξη επτά τμήματα. 
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Χαιρετισμός Διευθύντριας

Το Σχολείο είναι μια μικρή κοινωνία, καθρέφτης της κοινωνίας που ζούμε. Καθρεφτίζει 
όμως ένα πολύ ιδιαίτερο κομμάτι της, τα παιδιά μας, τα όνειρά τους, τα όνειρά μας. 

Το Σχολείο οφείλει να δώσει αξίες, πρακτικά εφόδια και γνώσεις για τον αυριανό κόσμο 
που ονειρευόμαστε όλοι. Έναν κόσμο στον οποίο τα παιδιά μας θα έχουν την ικανότητα 
να εμπλακούν και να δράσουν σαν ενεργοί πολίτες, με αίσθημα ευθύνης απέναντι στις 
προκλήσεις του μέλλοντος. Έναν κόσμο όπου θα επικρατεί η ειρήνη, ο σεβασμός και η 
ανθρώπινη αξιοπρέπεια. 

Μέσα στο περιοδικό μας προσπαθήσαμε να κρατήσουμε τις στιγμές που σημάδεψαν τη 
φετινή χρονιά. Στιγμές χαράς, θλίψης, αλληλεγγύης, δοσίματος, εμπειρίας, γνώσης και 
δημιουργίας. Σε όλα, πρωταγωνιστές τα παιδιά μας, τα παιδιά σας και καταγεγραμμένες 
πολύτιμες στιγμές της σχολικής μας εμπειρίας, μέσα από φωτογραφίες και σημειώματα.

Θα ήθελα να χαιρετίσω και να ευχαριστήσω μέσα από αυτές τις σελίδες όλα τα παιδιά, 
τα οποία καθημερινά, μέσα από την κατάθεση τής δικής τους αλήθειας και ανάγκης, 
μέσα από την προθυμία και την άρνηση πολλές φορές, μας δείχνουν ή μας ωθούν να 
επαναπροσδιορίσουμε και να αναζητήσουμε δρόμους καινούργιους, για την επίτευξη

του καλύτερου δυνατού σχεδιασμού και 
αποτελέσματος. Επίσης, ευχαριστώ τους 
εκπαιδευτικούς του σχολείου που εργάστηκαν 
με επαγγελματισμό, αγάπη και ενθουσιασμό για 
τη δημιουργία συνθηκών μάθησης και χαράς.  

Ό,τι έχει επιτευχθεί μέσα στη χρονιά που 
ολοκληρώνεται, επιτεύχθηκε λόγω της 
συγκροτημένης συνύπαρξης και συνεργασίας 
όλων των δυνάμεων που απαρτίζουν το σύστημα 
του σχολείου ή που συνεργάζονται μαζί με αυτό: 
Μαθητών, εκπαιδευτικών, της διεύθυνσης, της 
γραμματείας, του βοηθητικού προσωπικού, του 
Συνδέσμου Γονέων/Κηδεμόνων, της Σχολικής 
Εφορείας, των γονέων, οργανισμών και 
φορέων που μας στήριξαν έμπρακτα  και τους 
ευχαριστούμε όλους θερμά.

Επιπρόσθετα, θα ήθελα να ευχαριστήσω τις 
εκπαιδευτικούς του σχολείου που είχαν την 
ευθύνη της έκδοσης του περιοδικού, την 
κυρία Μαρία Ιορδάνου Β.Δ., Συντονίστρια 
φιλολογικών μαθημάτων και την κυρία 
Λουκία Κουλουμή, φιλόλογο, η οποία είχε την  
επιμέλεια της έκδοσης. Ιδιαίτερα ευχαριστώ 
τον Σύνδεσμο Γονέων και Κηδεμόνων για τη 
συνεργασία και την ανάληψη ευθύνης του 
οικονομικού κόστους της έκδοσης.

Για όλους τους μαθητές, γονείς και 
εκπαιδευτικούς, αλλά ιδιαιτέρα στους 
τελειόφοιτους μαθητές μας, εύχομαι μελλοντικά 
αυτό το  περιοδικό, να φωτίζει τη μνήμη τους 
με τις πιο ευχάριστες αναμνήσεις της μαθητικής 
τους ζωής.

κα Άννη Ερωτοκρίτου
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Χαιρετισμός του Προέδρου του Συνδέσμου Γονέων & Κηδεμόνων
Αγαπητοί μαθητές, εκπαιδευτικοί και γονείς,

Με ιδιαίτερη χαρά και συγκίνηση απευθύνω χαιρετισμό στο 
περιοδικό του Σχολείου μας, το οποίο αποτελεί αποτύπωμα στιγμών, 
δημιουργικότητας και συναισθημάτων, και θα αποτελέσει πολύτιμο 
ενθύμιο των μαθητικών χρόνων.

Ως Σύνδεσμος Γονέων, στεκόμαστε πάντοτε δίπλα στη σχολική 
κοινότητα, στηρίζοντας έμπρακτα τις δραστηριότητες του σχολείου 
και ενθαρρύνοντας τους μαθητές να πραγματοποιούν τα όνειρά 
τους.

Η σχολική χρονιά που ολοκληρώνεται ήταν γεμάτη προσπάθειες, 
επιτυχίες και πολύτιμες εμπειρίες για όλα τα παιδιά. Μέσα από τις 
σελίδες του περιοδικού αναδεικνύονται η ζωντάνια, η φαντασία και 
το πνεύμα συνεργασίας. Κάθε κείμενο, κάθε ιδέα, κάθε συμμετοχή 
αποτελεί ένα μικρό κομμάτι της σχολικής ζωής και αποδεικνύει ότι 
το σχολείο δεν είναι μόνο χώρος μάθησης, αλλά και έκφρασης και 
δημιουργίας.

Ιδιαίτερα, θα ήθελα να απευθύνω ένα θερμό μήνυμα στους 
τελειόφοιτους μαθητές μας. Αγαπημένα μας παιδιά, ολοκληρώνετε 
έναν σημαντικό κύκλο της ζωής σας και ανοίγετε τα φτερά σας 
για νέες προκλήσεις και ευκαιρίες. Να θυμάστε ότι οι γνώσεις, οι 
αξίες και οι εμπειρίες που αποκτήσατε σε αυτό το σχολείο θα σας 
συνοδεύουν σε κάθε σας βήμα. Να προχωράτε με αυτοπεποίθηση, 
ήθος και αισιοδοξία, πιστεύοντας πάντα στον εαυτό σας.

Είμαστε περήφανοι για εσάς και σας ευχόμαστε ολόψυχα καλή 
επιτυχία σε ό,τι επιλέξετε να ακολουθήσετε.

Κλείνοντας, θα ήθελα να ευχαριστήσω τη Διεύθυνση, το 
εκπαιδευτικό προσωπικό, το μαθητικό συμβούλιο, όλους τους 
μαθητές/τριες  και όλους τους γονείς για τη συνεργασία και τη 
στήριξή τους καθ’ όλη τη διάρκεια της χρονιάς. Ευχαριστίες, επίσης, 
σε όσους εργάστηκαν για την έκδοση αυτού του περιοδικού.

Με εκτίμηση,
Βάσος Αδαμίδης Πρόεδρος του Συνδέσμου Γονέων
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Πρόεδρος	 Βάσος Αδαμίδης   
Αντιπρόεδρος	 Ανθούλα Πλατρίτη 
Γραμματέας	 Φρύνη Ονουφρίου  
Β.Γραμματέας	 Νικόλ Μανώλη
Ταμίας	 Μαρίνα Όθωνος    
Β. Ταμίας	 Σοφία Παλάλα    

Μέλη	 Στέλιος Ψαράς  	 Ολυμπία Μαρκίδου
	 Δημήτρης Κωνσταντινίδης	 Μαρία Κολιού 
	 Κώστας Φιλοκράτους 	 Χρυσάνθη Μαλιώτη
	 Κατερίνα Κωνσταντίνου 	 Ειρήνη Καμένου
	 Άντρη Διαμαντίδου 
	
	
Εκπρόσωπος στην Ομοσπονδία:
Μαρία Σταύρου

Σύνδεσμος Γονέων & Κηδεμόνων
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ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ
Άννη Ερωτοκρίτου 	 Τέχνης

ΒΟΗΘΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Αʹ
Χρίστος Μακρής	 Φυσικής

ΒΟΗΘΟΙ ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ
Μάρω Ιορδάνου 	 Φιλολογικών
Νίκος Ταντελές	 Φυσικής
Κυριακή Κυριάκου Μιχαήλ	 Μαθηματικών
Έμιλη Ριαλά Τοουλάκου	 Φυσικής Αγωγής
Μαρία Φωτίου	 Αγωγής Υγείας
π. Πέτρος Παπαπαύλου	 Βιολογίας

Η Διεύθυνση του Σχολείου

Το Προσωπικό του Σχολείου
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Θρησκευτικών
Άντρη Τοφαλίδου Χατζηκώστα
Ελένη Περατικού

Φιλολογικών
Άρτεμις Αριστείδου
Αλέξης Παναγή
Ανδρέας Παύλου
Τζιωρτζίνα Πελεντρίδου
Ειρήνη Παναγιώτου
Λουκία Κουλουμή
Κυπρούλα Κουτσού
Δέσποινα Χριστοδούλου
Ιουλία Κολώκα
Ξανθούλα Νικοδήμου
Κάλια Καναρή
Γεωργία Μιχαήλ
Μαρία Γαβριηλίδου
Αντρέας Αγαθοκλέους

Αγγλικών
✝ Κάταλιν Πολυμνίου
Τερέζα Λιασίδου Κωνσταντίνου
Θεοδοσία Δημητρίου
Χαρά Χρίστου

Γαλλικών
Άντρη Δημητρίου
Έλλη Αριστείδου

Πληροφορικής
Αστέρω Καλλιτέχνη
Γεωργία Παύλου
Άντρη Νεοφύτου
Σπύρος Νεοφύτου
Μιχάλης Μιχαήλ
Πολύδωρος Ιωάννου

Φυσικής Αγωγής
Μαρία Γιάγκου
Νικόλαος Αχνιώτης
Ελευθέριος Στυλιανού

Μουσικής
Μαρία Παπαδοπούλου
Νικόλας Πέτρου
Πέρσια Παναγιώτου

Τέχνης
Χρίστος Ορφανίδης
Ανδρέας Μιχαήλ

Σχεδιασμού και Τεχνολογίας
Γεώργιος Μήτρου
Μαρίνα Λάμπρου
Πρόδρομος Χρίστου

Αγωγής Υγείας
Παναγιώτα Σουρμελή
Μαρία Μιχαήλ

ΥΣΕΑ
Κωνσταντίνος Σωτηριάδης
Μαρία Δημητρίου

Μαθηματικών
Ελευθερία Σάββα, A.Β.Δ.
Ζωή Μερκή
Πέτρος Αριστείδου
Μισιελίν Ποταμίτου
(Καλυψώ Αλέξη)
Ροδούλα Αγαπίου
Θεοφάνης Στυλιανού

Φυσικής
Σωτήριος Αναστάσιος Μίχαλος
(Αντωνία Παττίχη)
Ρένα Γεωργιάδου

Χημείας
Γεώργιος Σάββα
Χριστίνα Γούλα

Βιολογίας
Κωνσταντίνα Νικολάου
Έλενα Μίτσιγγα

Γεωγραφίας
Πρόδρομος Χριστοδουλίδης

Το Διδακτικό Προσωπικό
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ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ	
Στυλιανού Ζωή
Ηρακλέους Μαρίνα

ΚΛΗΤΗΡΑΣ	
Παντελή Στέλιος

ΣΧΟΛΙΑΤΡΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ	
Σάββα Σοφία

ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΣΥΝΟΔΟΙ	
Καλησπερίδου Ζωή

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ	
Τιμοθέου Μέλανη
Σωκράτους Τροοδία
Χατζηγεωργίου Σοφία
Χρυσαβίδη Ολυμπία
Matuszewska Emilia

ΦΡΟΥΡΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ	
Κώστας Κώστα

ΚΥΛΙΚΕΙΑΡΧΗΣ / ΒΟΗΘΟΣ ΚΥΛΙΚΕΙΑΡΧΗ	
Χρυσάνθου Χρύσης
Νικολάου Μαρία
	

Γραμματειακό Προσωπικό

ΚυλικείοΒοηθητικό Προσωπικό

Γραμματειακό και Βοηθητικό Προσωπικό

Φρουρός
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Με βαθιά θλίψη και συγκίνηση αποχαιρετήσαμε τη συνάδελφό μας, καθηγήτρια 
Αγγλικών Κάταλιν Πολυμνίου, η οποία έφυγε από κοντά μας απροσδόκητα, 
αφήνοντας δυσαναπλήρωτο κενό στην εκπαιδευτική κοινότητα και στις καρδιές 
όλων μας.

Η Κάταλιν καταγόταν από την Ουγγαρία, από την πόλη Miskolc, και σπούδασε 
αγγλική φιλολογία στο Debrecen. Μετά την ολοκλήρωση των σπουδών της 
εργάστηκε για κάποια χρόνια σε ένα από τα καλύτερα σχολεία του Miskolc της 
Ουγγαρίας, αποκτώντας πολύτιμη εμπειρία και καλλιεργώντας ακόμη περισσότερο 
την αγάπη της για τη διδασκαλία.

Υπηρέτησε με αφοσίωση για αρκετά χρόνια τη δημόσια εκπαίδευση στην Κύπρο, 
μεταδίδοντας τη γνώση και την αγάπη της για την αγγλική γλώσσα σε αμέτρητους 
μαθητές. Ήταν ένας άνθρωπος ήρεμος, εργατικός και ευγενέστατος, με διακριτική 
παρουσία και βαθύ αίσθημα ευθύνης απέναντι στο λειτούργημά της.

Στη ζωή της στάθηκε δίπλα στον σύζυγό της, τον παθολόγο Κύπρο Πολυμνίου, και 
μαζί δημιούργησαν μια όμορφη οικογένεια με τρεις θυγατέρες, τις οποίες λάτρευε 
και για τις οποίες μιλούσε πάντα με περηφάνια και αγάπη. Υπήρξε καταπληκτική 
μητέρα και στοργική γιαγιά, αφιερώνοντας χρόνο, φροντίδα και απέραντη αγάπη 
στην οικογένειά της. Για την ίδια δεν είχαν αξία τα υλικά αγαθά, αλλά οι όμορφες 
στιγμές, οι κοινές αναμνήσεις και οι απλές καθημερινές χαρές που μοιραζόταν με 
τους αγαπημένους της.

Οι συνάδελφοί της θα τη θυμόμαστε για την καλοσύνη, την εργατικότητά της 
και τη γνήσια αγάπη που έδειχνε στους μαθητές της. Η μνήμη της θα παραμείνει 
ζωντανή μέσα από το έργο της, το ήθος της και το αποτύπωμα που άφησε σε όλους 
όσους είχαν την τύχη να τη γνωρίσουν.

Ας είναι αιωνία η μνήμη της.
Τερέζα Λιασίδου, καθηγήτρια Αγγλικών

Αφιέρωμα στη μνήμη της Κάταλιν Πολυμνίου
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αυτής της διαδρομής των εικοσιέξι χρόνων που αφιέρωσες στο 
Δημόσιο Σχολείο, και που κόπηκε ξαφνικά και τερματίστηκε στο 
Αθηναΐδειο Γυμνάσιο Καθολικής, είμαστε εδώ σήμερα για να σε 
αποχαιρετήσουμε.

Αγαπημένη Δασκάλα, 
Αγαπημένη Κάταλιν,
Σε αποχαιρετούν οι μαθητές σου, 

Σε αποχαιρετούν όλοι οι συνάδελφοι, συναδέλφισσες και όλο το 
προσωπικό  του Σχολείου μας εκφράζοντας τον σεβασμό και την 
εκτίμησή μας για την προσφορά σου.

Πέρα από μας, ό,τι πιο σημαντικό στη ζωή μας, στη ζωή του 
καθενός, η Οικογένεια!

 Η  πολυαγαπημένη σου οικογένεια ήταν πάντα η πρωταρχική σου 
έγνοια, ο σύζυγος, τα κορίτσια σου, και τα εγγονάκια σου.

Καλό σου ταξίδι. 

Επικήδειος Λόγος της Διευθύντριας κας Άννης Ερωτοκρίτου

Αγαπημένη μας Κάταλιν 

Σε περιμέναμε να επιστρέψεις από την άδειά σου, να μας πεις τα 
νέα σου-αγωνία και χαρά για την άδεια που θα έπαιρνες.

Σε περιμέναμε για να σου δώσουμε το δώρο για το εγγονάκι. δεν 
προλάβαμε.
 
Σε περιμέναμε το πρωί της περασμένης Δευτέρας, ανησυχήσαμε, 
δεν είναι δυνατόν η Κάταλιν να μην είναι εδώ, να μη μας έχει 
ενημερώσει- δεν υπήρχε  τέτοια περίπτωση γιατί ήσουν πάντα 
τυπική.

Φώναξες τη Μαρία και έτρεξες στο διάδρομο, να ρωτήσεις για 
εκείνο το παιδί που ήξερες ότι χρειαζόταν βοήθεια-εσύ που τα 
βήματα και η φωνή σου ήταν ανεπαίσθητα, πάντα διακριτική, 
ευγενική, ανάλαφρη παρουσία αλλά με δυνατό και στιβαρό 
παράστημα.

Η ανησυχία που δεν τηλεφώνησες. βρισκόσουν στο χειρουργείο.
Ο ξαφνικός αποχωρισμός μάς δυσκολεύει να αποδεχθούμε την 
πραγματικότητα, εμάς όλους τους συναδέλφους, τους μαθητές σου, 
τα παιδιά, ολόκληρη την κοινότητα του Αθηναϊδείου Γυμνασίου 
Καθολικής. Υπάρχουν όλες αυτές οι στιγμές της συνεργασίας, 
της δημιουργίας, της κούρασης, της ξεκούρασης, της ανθρώπινης 
επικοινωνίας, οι μνήμες που είναι δικές μας, κομμάτι της δικής μας 
ύπαρξης, στις δικές μας καρδιές της δικής μας ζωής μαζί. Αυτός ο 
ξαφνικός χαμός μας έχει συγκλονίσει. 

Εμείς που σε ζήσαμε, σε όλες αυτές τις ξεχωριστές στιγμές 
γνωρίσαμε έναν άνθρωπο δοτικό, πράο, αλληλέγγυο, με 
ενσυναίσθηση, λεπτότητα και ευαισθησία, πάντα έτοιμη να 
ακούσει, να συμβουλεύσει να βοηθήσει. Με κύριους πρωταγωνιστές 
στο ενδιαφέρον τα παιδιά, γιατί η Κάταλιν ενδιαφερόταν, αλλά 
και μπορούσε να διακρίνει την ανάγκη εκεί όπου υπήρχε. 

Αγαπημένη μας Κάταλιν, 
εικοσιέξι χρόνια προσφοράς και αφοσίωσης στο Δημόσιο 
Σχολείο.  6ος χρόνος στο Σχολείο μας.  Εμείς οι συνεργάτες και 
συνοδοιπόροι, καθηγητές και μαθητές, του τελευταίου μέρους
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Λάβαρο	 	 ΦΡΑΓΚΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΑ  	 Γ4

Ελληνική Σημαία	 ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΑ 	 Γ5

Κυπριακή Σημαία	 ΠΕΝΤΑΛΙΩΤΟΥ ΝΑΤΑΛΙ	 Γ2

Παραστάτες	 ΣΑΒΒΑ ΠΑΡΗΣ	 Γ4
	 ΣΑΒΒΑ ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ	 Γ4
	 ΒΑΛΑΝΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ	 Γ7
	 ΧΑΡΙΛΑΟΥ ΜΥΡΤΩ	 Γ3 
	 ΠΙΕΡΙΔΗ ΣΟΦΙΑ ΕΛΕΝΗ	 Γ6 
	 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΝΑ	 Γ3 
	 ΧΡΙΣΤΟΦΗ ΧΡΙΣΤΟΣ	 Γ5
	 ΕΠΙΦΑΝΙΟΥ ΥΒΟΝΝΗ	 Γ2

Αναπληρωματικοί	 ΜΑΡΚΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 	 Γ7
	 ΖΙΝΙΕΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ 	 Γ3

Ο Καθηγητικός Σύλλογος, σύμφωνα με την εγκύκλιο του Υ.Π.Α.Ν 
αρ. 07.19.002.001  ημερομηνίας 12 Ιουνίου 2025 και με την 6η πράξη 
του, ημερομηνίας 9 Οκτωβρίου 2025, ανακήρυξε ως Λαβαροφόρο, 
Σημαιοφόρους και Παραστάτες τους πιο κάτω μαθητές και μαθήτριες της 
Γ' τάξης, με κριτήρια την επίδοση και το ήθος τους κατά την προηγούμενη 
σχολική χρονιά.

Λαβαροφόρος - Σημαιοφόροι - Παραστάτες
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Πρόεδρος	 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ	 Γ3

Αντιπρόεδρος	 ΛΟΪΖΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ	 Β4

Γραμματέας	 ΑΣΠΡΟΓΕΝΟΥΣ ΑΝΤΡΕΑ 	 Γ1

Ταμίας		  ΕΠΙΦΑΝΙΟΥ ΥΒΟΝΝΗ	 Γ2

Μέλη		  ΨΑΡΑ ΜΙΧΑΛΗΣ	 Α3

		  ΖΑΡΒΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	 Α5

Κεντρικό Μαθητικό Συμβούλιο
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Διαγωνισμοί- Διακρίσεις
ΠΑΓΚΥΠΡΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 
«ΘΕΟΦΡΑΣΤΟΣ» Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ
ΟΛΥΜΠΙΟΥ ΜΑΡΙΝΑ- ΕΛΙΝΑ	 Α3	 ΑΡΓΥΡΟ
ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΙΛΕΑΝΑ	 Α1	 ΧΑΛΚΙΝΟ
ΣΑΒΒΑ ΧΡΥΣΑΝΘΙΑ	 Α2	 ΕΠΑΙΝΟΣ

Στην Ολυμπιάδα συμμετείχαν επίσης οι μαθητές/τριες: Καλυβιώτης 
Ελευθέριος Α1, Καλυβιώτης Ιωάννης Α1, Σαββίδης Αλέξανδρος Α1, Ορφανός 
Χαράλαμπος Α1, Κωνσταντίνου Χαρά Α3, Σταυρινίδου Μικαέλλα Α3 και 
Αριστείδου Μάρκος Α4.

ΠΑΓΚΥΠΡΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Β΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ	 Β1	 ΧΡΥΣΟ
ΜΑΡΚΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ	 Β1	 ΧΑΛΚΙΝΟ
ΖΙΝΙΕΡΗ ΣΤΑΥΡΙΑΝΑ	 Β5	 ΕΠΑΙΝΟΣ
ΝΙΚΗΦΟΡΟΥ ΝΕΟΦΥΤΟΣ	 Β1	 ΕΠΑΙΝΟΣ

ΠΑΓΚΥΠΡΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Γ΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

ΦΡΑΓΚΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΑ	 Γ4	 ΧΑΛΚΙΝΟ
ΠΕΝΤΑΛΙΩΤΟΥ ΝΑΤΑΛΙ	 Γ2	 ΕΠΑΙΝΟΣ

Στην Ολυμπιάδα συμμετείχαν επίσης οι  Πιερίδη Σοφία Ελένη και Κοκκινόφτα 
Κρίστια - Άρτεμις Γ6.

ΠΑΓΚΥΠΡΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΗΜΕΙΑΣ Β' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

ΜΑΡΚΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 	 Β1	 ΧΑΛΚΙΝΟ
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ	 Β1	 ΧΡΥΣΟ

ΠΑΓΚΥΠΡΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΗΜΕΙΑΣ Γ' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

ΠΕΝΤΑΛΙΩΤΟΥ ΝΑΤΑΛΙ	 Γ2	 ΕΠΑΙΝΟΣ
ΠΙΕΡΙΔΗ ΣΟΦΙΑ ΕΛΕΝΗ	 Γ6	 ΕΠΑΙΝΟΣ

Στην Ολυμπιάδα συμμετείχαν επίσης οι  Βαλανίδης Αντώνης Γ7, Κοκκινόφτα 
Κρίστια - Άρτεμις Γ6.

ΠΑΓΚΥΠΡΙΑ ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ

ΠΕΝΤΑΛΙΩΤΟΥ ΝΑΤΑΛΙ	 Γ3	 ΕΠΑΙΝΟΣ
ΠΕΤΕΙΝΑΡΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ	 Γ5	 ΕΠΑΙΝΟΣ
ΣΑΒΒΑ ΠΑΡΗΣ	 Γ4	 ΕΠΑΙΝΟΣ
ΚΟΥΡΤ ΑΚΧΙΛ ΝΤΑΝΙΕΛ	 Γ7	 ΕΠΑΙΝΟΣ

ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ

ΖΙΝΙΕΡΗ ΣΤΑΥΡΙΑΝΑ 	 Β5	 ΕΠΑΙΝΟΣ

15ος ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ 
ΕΙΚΑΣΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ

ΚΑΝΕΛΛΑ ΕΛΕΝΗ	 Β5	 ΕΠΑΙΝΟΣ
ΙΑΚΤΝΙΣΒΙΛΙ ΠΑΤΡΙΣΙΑ	 Β5	 ΕΠΑΙΝΟΣ
ΜΠΕΛΣΚΑΓΙΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ	 Β1	 ΕΠΑΙΝΟΣ
ΠΙΕΡΙΔΗ ΣΟΦΙΑ ΕΛΕΝΗ	 Γ6	 ΕΠΑΙΝΟΣ

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΓΕΩΓΡΑΦΙΑΣ «ΑΤΛΑΣ»

ΔΑΝΕΖΗ ΕΛΕΝΗ ΑΡΤΕΜΙΣ	 Β2	 ΑΡΓΥΡΟ
ΖΑΧΑΡΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ	 Β2	 ΕΠΑΙΝΟΣ
ΤΣΙΣΣΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ	 Β3	 ΕΠΑΙΝΟΣ

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΓΕΩΓΡΑΦΙΑΣ «ΓΑΙΑ»

ΣΑΒΒΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ	 Α1	 ΕΠΑΙΝΟΣ
ΚΟΥΛΟΥΜΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ	 Α5	 ΕΠΑΙΝΟΣ
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ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΦΥΣΙΚΗΣ Β' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ	 Β1	 ΧΡΥΣΟ
ΝΙΚΗΦΟΡΟΥ ΝΕΟΦΥΤΟΣ	 Β1	 ΧΑΛΚΙΝΟ
ΙΩΑΝΝΟΥ ΕΛΙΑ	 Β1	 ΧΑΛΚΙΝΟ

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΦΥΣΙΚΗΣ Γ' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

ΠΙΕΡΙΔΗ ΣΟΦΙΑ ΕΛΕΝΗ	 Γ6	 ΑΡΓΥΡΟ
ΒΑΛΑΝΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ	 Γ7	 ΧΑΛΚΙΝΟ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ 
1.	 Μαθηματική Σκυταλοδρομία: Το Σχολείο μας συμμετείχε φέτος με μια 
αξιοπρεπέστατη παρουσία, υπό την καθοδήγηση του καθηγητή Μαθηματικών 
κου Πέτρου Αριστείδου. Οι μαθητές/τριες Σωτηρίου Παντιάνα Α1, Δημητρίου 
Γεωργιάνα Α2, Σάββα Χρυσάνθια Α2, Αναστασίου Μαρίνος Β2, Μαλλούρης 
Θεμιστοκλής Β2, Κούλουμος Κωνσταντίνος Β6, Ευαγγέλου Πανάγια Γ5, 
Χριστοφή Χρίστος Γ5 και Πιερίδη Σοφία Ελένη Γ6 συνδύασαν την ταχύτητα 
με τη μαθηματική σκέψη, εκπροσωπώντας μας επάξια.

2.	 Ευρωπαϊκός Διαγωνισμός Στατιστικής (Εθνική Φάση): Με μια 
εξαιρετική παρουσία συμμετείχε το Σχολείο μας υπό την ευθύνη της 
καθηγήτριας Μαθηματικών κας Ροδούλας Αγαπίου. Οι μαθήτριες 
Πενταλιώτου Νάταλι Γ2, Φραγκούς Γεωργία Γ4 και Πιερίδη Σοφία Ελένη 
Γ6 εργάστηκαν με μεθοδικότητα και προσήλωση, αναδεικνύοντας τις 
δεξιότητές τους στην ανάλυση και την ερμηνεία στατιστικών δεδομένων.

3.	 Παγκύπριος Διαγωνισμός Βίντεο “Yiannis Christodoulou Foun-
dation”: Το Σχολείο μας έλαβε μέρος στον διαγωνισμό «Μαζί Σταματάμε 
τον Εκφοβισμό» με δύο βίντεο : «Η δύναμη της φιλίας που έσπασε τη 
σιωπή», υπό την καθοδήγηση του καθηγητή κου Πολύδωρου Ιωάννου 
και τους/τις μαθητές/τριες Παλάλα Αρίστια Γ3, Λιασίδης Ιωάννης Β4, 
Σάββα Πάρης Γ4 και Ματθαίου Νάγια Γ3 και «Το νήμα που μας ενώνει»  
υπό την καθοδήγηση της καθηγήτριας κας Παναγιώτας Σουρμελή 
και τους μαθητές/τριες Κώστα Αγγελική Γ6, Κοκκινόφτα Κρίστια Γ6, 
Ορφανίδης Κυριάκος Γ2, Σαββίδης Αλέξανδρος Α1, Αμποουριτσέι 
Σταυριάνα Α1.

4.	 Μήνας Γαλλοφωνίας – 
Διαγωνισμός Γαλλικού Τραγουδιού: 
Την επάξια εκπροσώπηση του 
Γυμνασίου μας ανέλαβε η μαθήτρια 
Αθανασίου Αποστολία Β6. Με 
το εξαιρετικό της ταλέντο και τη 
δημιουργική της παρουσία, ανέδειξε 
τη γαλλική γλώσσα και τον πολιτισμό 
μέσα από τη μουσική, αποσπώντας 
τα θερμά μας συγχαρητήρια για την 
προσπάθειά της.
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Προγράμματα

(1)	 Επίσκεψη στη Ρουμανία: Ένα Ευρωπαϊκό Ταξίδι 
Ενσυναίσθησης και Αποδοχής

Το Αθηναΐδειο Γυμνάσιο Καθολικής πραγματοποίησε μια ξεχωριστή 
εκπαιδευτική επίσκεψη στην πόλη Κωστάντζα της Ρουμανίας. Η 
κινητικότητα αυτή εντάσσεται στο ευρωπαϊκό πρόγραμμα eTwinning 
“Together We Belong”, το οποίο θέτει στο επίκεντρο την καλλιέργεια 
της ενσυναίσθησης και τον σεβασμό στη διαφορετικότητα.

Φιλοξενούμενοι στο σχολείο Colegiul Constantin Brătescu, οι μαθητές/
τριες και οι καθηγήτριές μας είχαν την ευκαιρία να συμμετάσχουν σε 
κοινές δράσεις που προάγουν τη συμπερίληψη και την 
πολυπολιτισμικότητα. Το ταξίδι αυτό αποτέλεσε μια πολύτιμη εμπειρία 
ζωής, καθώς, οι συμμετέχοντες/ουσες ήρθαν σε επαφή με νέες 
κουλτούρες, ανέπτυξαν δεσμούς φιλίας και επέστρεψαν με εφόδια που 
ενισχύουν το πνεύμα της ευρωπαϊκής συνεργασίας και της αμοιβαίας 
αποδοχής.

ERASMUS
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(2)	 Erasmus+ στο Αθηναΐδειο

Τον Φεβρουάριο του 2026, το Σχολείο μας φιλοξένησε ομάδα 
μαθητών/τριών και εκπαιδευτικών από τη Ρουμανία στο πλαίσιο 
του προγράμματος Erasmus+, υπό τον συντονισμό της καθηγήτριας 
Αγγλικών κας Θεοδοσίας Δημητρίου. Η επίσκεψη ξεκίνησε με θερμή 
υποδοχή, παραδοσιακούς χορούς από την ομάδα της κας Μαρίας 
Γιάγκου και μια σειρά βιωματικών εργαστηρίων με θέμα τη συμπερίληψη 
και την κατάρριψη των στερεοτύπων. Οι μαθητές συνεργάστηκαν στην 
πλατφόρμα eTwinning, δημιούργησαν ψηφιακό υλικό και φιλοτέχνησαν 
τον «Τοίχο της Αποδοχής» στην αίθουσα Τέχνης, υπό την καθοδήγηση 
του καθηγητή Τέχνης κου Ανδρέα Μιχαήλ.

Το πρόγραμμα περιλάμβανε σημαντικές πολιτιστικές δράσεις, όπως την 
επίσκεψη στο Δημαρχείο Λεμεσού και τη γνωριμία με τον Δήμαρχο κο 
Γιάννη Αρμεύτη, περιηγήσεις στο Μεσαιωνικό Κάστρο και συμμετοχή 
στην παραδοσιακή «Παρέλαση Πελλόμασκας». Η φιλοξενία κορυφώθηκε 
με μια εκδρομή στην Πάφο και το Κούριο, υπό την καθοδήγηση του 
κου Πρόδρομου Χριστοδουλίδη, καθηγητή Γεωγραφίας, όπου οι 
φιλοξενούμενοι θαύμασαν τα μνημεία παγκόσμιας κληρονομιάς. Η 
επίσκεψη ολοκληρώθηκε με την απονομή πιστοποιητικών, σφραγίζοντας 
νέες φιλίες και πολύτιμες ευρωπαϊκές εμπειρίες.
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(3)	 Εκπαιδευτική Επίσκεψη στην Κροατία: 
Διευρύνοντας τους Ευρωπαϊκούς Ορίζοντες

Τον Μάιο του 2026, ομάδα μαθητριών και εκπαιδευτικών του Σχολείου 
μας πραγματοποίησε μια συναρπαστική εκπαιδευτική επίσκεψη στην 
Κροατία, συνεχίζοντας την επιτυχημένη πορεία των ευρωπαϊκών μας 
προγραμμάτων. Φιλοξενούμενοι στο σχολείο «Ι. Gimnazija Split», 
οι μαθήτριές μας συμμετείχαν σε κοινές δράσεις και εργαστήρια που 
προήγαγαν τη συνεργασία και την ανταλλαγή καλών πρακτικών.

Η κινητικότητα αυτή προσέφερε στα παιδιά την ευκαιρία να γνωρίσουν 
την πλούσια κουλτούρα και την ιστορία της Κροατίας, ενώ παράλληλα 
ενίσχυσε τις γλωσσικές τους δεξιότητες και την αυτοπεποίθησή τους σε 
ένα διεθνές περιβάλλον. 
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ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΑ ΣΧΟΛΕΙΑ
1.	 Το Σχολείο μας «Πρασινίζει»: Μια χρονιά γεμάτη 

Δράση και Οικολογική Συνείδηση

Η φετινή σχολική χρονιά ξεκίνησε με τον καλύτερο οιωνό στις 7 
Οκτωβρίου, όταν εξήντα ενθουσιώδεις μαθητές από όλα τα τμήματα 
συναντήθηκαν με την υπεύθυνη του προγράμματος «Οικολογικά 
Σχολεία», βιολόγο  κα Κωνσταντίνα Νικολάου. 

Το Σχολείο μας στις 26 Μαΐου 2026 βραβεύτηκε με 
την Πράσινη Σημαία, ως αναγνώριση της ουσιαστικής 
συμβολής στην εκπαίδευση όσον αφορά στην Αειφόρο 
Ανάπτυξη.

2.	 Από την Κουζίνα στο Καύσιμο: Η Τηγανοκίνηση 
Συνεχίζεται 

Η ανακύκλωση λαδιών έγινε πλέον θεσμός. Η ομάδα Τηγανοκίνησης 
του σχολείου μας συνεχίζει δυναμικά τη συλλογή χρησιμοποιημένων 
μαγειρικών λαδιών, μετατρέποντας ένα απόβλητο σε πόρο αειφορίας. Η 
δράση μας κορυφώθηκε τον Μάρτιο με την επίσκεψη του «Καραβανιού 
της Τηγανοκίνησης» από το Κέντρο Μελετών ΑΚΤΗ, όπου οι μαθητές/
τριες βίωσαν τη μαγεία της επιστήμης μέσα από διαδραστικά πειράματα.
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3.	 Επιστήμονες του Αύριο: Πεταλούδες και UNESCO 

Το Σχολείο μας ανοίγει τα φτερά του στην Ευρώπη και τη Μεσόγειο! 
Συμμετέχουμε στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Παρακολούθησης 
Πεταλούδων (eBMS), ενώ οι μαθήτριες της Α2 εκπροσωπούν το 
Σχολείο στο διεθνές πρόγραμμα SEMEP της UNESCO. 
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4.	 Γνωρίζοντας την Πανίδα μας  

Τον Νοέμβριο, ο ερευνητής κος Γιώργος Παπαπέτρου μάς θύμισε πως 
για να προστατέψουμε τη φύση, πρέπει πρώτα να τη γνωρίσουμε. Μέσα 
από τη διάλεξη «Μαθαίνω, σέβομαι, αγαπώ, προστατεύω», οι μαθητές/
τριες ήρθαν σε επαφή με τον πλούτο της κυπριακής πανίδας.

5.	 «Δημιουργούμε ένα Πράσινο Σχολείο»

Με ενθουσιασμό και οικολογική συνείδηση, η σχολική μας κοινότητα 
προχώρησε στις 19 Μαρτίου  στη φύτευση αρωματικών και εποχιακών 
φυτών. Η δράση αυτή, μέρος του προγράμματος «Οικολογικά 
Σχολεία», έδωσε την ευκαιρία σε μαθητές/τριες και εκπαιδευτικούς να 
συνεργαστούν για τη δημιουργία ενός βιώσιμου περιβάλλοντος. Μέσα 
από τη λάσπη και το χώμα, οι μαθητές/τριες μας καλλιέργησαν κάτι 
πολύ σημαντικότερο από τα φυτά: τον σεβασμό και τη φροντίδα για τον 
πλανήτη μας.
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6.	 Το μέλλον μας περιμένει στο δάσος!  

Τον Μάιο, η περιπέτεια ολοκληρώθηκε στο δάσος του Κακομάλλη, όπου 
παρακολουθήσαμε το πρόγραμμα «Σχολείο του Δάσους».
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♫♪♪Θα σου φύγω, σ’ το ’χα 3,14… ♫♪♪και η διασκέδαση στο 
Γυμνάσιο Καθολικής δεν τελειώνει ποτέ! 

Γιορτάσαμε τα «γενέθλια» του πιο διάσημου αριθμού με μια σειρά από 
εντυπωσιακές δράσεις.  Την Παρασκευή 13 Μαρτίου, το διάλειμμά μας 
έγινε μια γιορτή επιστήμης και προσφοράς. Με σύνθημα «Μαθαίνω 
και Δημιουργώ», οι μαθητές μας συμμετείχαν σε ομάδες fundraising, 
έλυσαν μαθηματικούς γρίφους και απόλαυσαν εδέσματα με θέμα το π. 
Μια δράση που απέδειξε ότι τα Μαθηματικά μπορούν να είναι η πιο 
χαρούμενη στιγμή της ημέρας! 
 

Ήξερες ότι; 
Το σύμβολο π 

προέρχεται από τη λέξη
 «Περιφέρεια» και χρησιμοποιείται

 για να υπολογίσουμε την
 περιφέρεια (2πR) και το εμβαδόν 

(πR2) ενός κύκλου;

ΗΜΕΡΑ ΤΟΥ π
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Από τις 26 Φεβρουαρίου μέχρι και τις 9 Μαρτίου 2026, υλοποιήθηκε στο 
Σχολείο μας η δεύτερη φάση του Προγράμματος Χρηματοοικονομικής 
Παιδείας για τους μαθητές/τριες της Α' και Γ' τάξης.

Στόχος της δράσης ήταν να εφοδιάσει τους νέους με τις απαραίτητες 
δεξιότητες για την αποτελεσματική διαχείριση των προσωπικών και 
οικογενειακών τους οικονομικών. Μέσα από το πρόγραμμα, οι μαθητές/

τριες  έθεσαν τις βάσεις για τη μελλοντική τους χρηματοοικονομική 
ευημερία, μαθαίνοντας να λαμβάνουν υπεύθυνες αποφάσεις για το 
οικονομικό τους μέλλον.

Βρήκα τη χρηματοοικονομική πολύ ενδιαφέρουσα και ωφέλιμη. Θα την 
παρακολουθούσα σίγουρα, ακόμα κι αν δεν ήταν υποχρεωτικό μάθημα. 

Σαλίμ Σαμάχα Γ5

 ΧΡΗΜΑΤΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΑΙΔΕΙΑ ΚΑΙ ΑΛΦΑΒΗΤΙΣΜΟΣ

ΗΜΕΡΑ ΦΥΣΙΚΗΣ
Στο πλαίσιο των εορτασμών 
για την Ημέρα Φυσικής, το 
Σχολείο μας διοργάνωσε έναν 
πρωτότυπο και διασκεδαστικό 
διαγωνισμό γνώσεων στο 
θέατρο, κατά τη διάρκεια του 
2ου διαλείμματος. Με την 
καθοδήγηση της υπεύθυνης 

καθηγήτριας, κας Αντωνίας Παττίχη, οι μαθητές/τριες  είχαν την 
ευκαιρία να αναμετρηθούν σε βασικές γνώσεις Φυσικής Γυμνασίου. 

Για τη διεξαγωγή του διαγωνισμού αξιοποιήθηκε η ψηφιακή πλατφόρμα 
Wordwall, προσδίδοντας έναν διαδραστικό χαρακτήρα στη διαδικασία. 
Στη δράση συμμετείχαν με ενθουσιασμό οι μαθητές και μαθήτριες: 
Κοκκινόφτα Κριστία Άρτεμις Γ6, Παπαγιάννη Δανάη Γ6, Πιερίδη Σοφία 
Ελένη Γ6, Βουρβουλάκη Μυροφόρα Γ7, Γεωργίου Ελένη Γ7, Μιχαήλ 
Εμμέλεια Γ7, Μιχαήλ Μελίτα Γ7, Νικολαΐδης Κυριάκος Γ1 και Χρίστου 
Φώτης Γ1.
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ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ: Ένα Γαστρονομικό Ταξίδι στο Αθηναΐδειο
Την Πέμπτη, 30 Απριλίου 2026, το Σχολείο μας πλημμύρισε από αρώματα 
και γεύσεις, ολοκληρώνοντας με επιτυχία τη δράση «Συνταγές του 
Κόσμου». Η πρωτοβουλία ξεκίνησε με τους μαθητές/τριες να συλλέγουν 
παραδοσιακές συνταγές από διάφορες χώρες, αναδεικνύοντας την 
πολυπολιτισμικότητα της σχολικής μας κοινότητας. Οι συνταγές αυτές 
παρουσιάστηκαν σε μια εντυπωσιακή πινακίδα που κοσμούσε τον 
σχολικό χώρο για δύο εβδομάδες, ενώ παράλληλα συγκεντρώθηκαν για 
την έκδοση ενός πρωτότυπου βιβλίου μαγειρικής.

Η συμμετοχή των παιδιών ήταν συγκινητική, με την κλήρωση για 
ένα δωροκουπόνι από το «The Big Bad Wolf» να προσθέτει μια 
νότα ενθουσιασμού στη διαδικασία. Το αποκορύφωμα της δράσης 
σημειώθηκε την ημέρα της εκδήλωσης, όπου οι μαθητές/τριες των 
τμημάτων Μεταναστευτικής Βιογραφίας ΑΕ1 και ΒΕ2 μαγείρεψαν και 
γευμάτισαν όλοι μαζί, προσφέροντας φαγητά από τις πατρίδες τους και 
μοιράζοντας τις ιστορίες τους γύρω από το ίδιο τραπέζι.

Την ευθύνη και τον συντονισμό αυτής της όμορφης γιορτής αποδοχής 
και γαστρονομίας είχαν η καθηγήτρια Οικιακής Οικονομίας κα Μαρία 
Μιχαήλ και η φιλόλογος κα Λουκία Κουλουμή. Μέσα από τη μαγειρική, 
οι μαθητές/τριες  μας απέδειξαν πως οι γεύσεις είναι μια παγκόσμια 
γλώσσα που ενώνει πολιτισμούς και δυναμώνει τις ανθρώπινες σχέσεις.
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ΤΗ ΓΛΩΣΣΑ ΜΟΥ ΕΔΩΣΑΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
Ο Φεβρουάριος στο Αθηναΐδειο Γυμνάσιο Καθολικής δεν ήταν ένας 
συνηθισμένος μήνας, αλλά ένας καθημερινός εορτασμός της ελληνικής 
γλώσσας. Κάθε πρωί, μια «δύσκολη» ή σπάνια λέξη υποδεχόταν τους 
μαθητές στην είσοδο του σχολείου, αποκαλύπτοντας τα μυστικά της 
ετυμολογίας της. Αυτή η λέξη γινόταν η σπίθα για δημιουργία! Στο 
μεγάλο διάλειμμα, ο χώρος της Βιβλιοθήκης μεταμορφωνόταν σε ένα 
ανοικτό εργαστήρι, όπου οι μαθητές μετέτρεπαν τις λέξεις σε σκέψεις, 
στίχους, ζωγραφιές και ποίηση. 

«Τη γλώσσα μου έδωσαν ελληνική»,  όπως όμορφα το έθεσε ο μεγάλος 
Οδυσσέας Ελύτης. Αλλά ποιος είπε ότι η γραμματική και το συντακτικό 
είναι μόνο κανόνες; Στο πλαίσιο του Μήνα Ελληνικής Γλώσσας, το 
Σχολείο μας μετατράπηκε σε ένα μεγάλο λογοτεχνικό εργαστήρι. 
Μαθητές από όλες τις τάξεις συμμετείχαν σε τρία διαδραστικά 
Εργαστήρια Δημιουργικής Γραφής, ξεκλειδώνοντας τη δημιουργικότητά 
τους και δίνοντας νέα πνοή στις λέξεις. Μια πρωτοβουλία των 
φιλολόγων μας που μας θύμισε ότι η γραφή είναι η απόλυτη ελευθερία!

1.	  Στις 11 και 24 Φεβρουαρίου, ένα ογδοντάλεπτο Εργαστήρι 
δημιουργικής γραφής, με εισηγήτρια τη συγγραφέα Δρ Μαρία Ιωάννου, 
για τους μαθητές της Γ' και Β' τάξης, αντίστοιχα. Στο πλαίσιο του 
εργαστηρίου, οι μαθητές/τριες γνώρισαν βασικές συγγραφικές τεχνικές 
και  καλλιέργησαν δεξιότητες δημιουργικής έκφρασης, με στόχο την 
ανάπτυξη της φαντασίας, της κριτικής σκέψης και της συναισθηματικής 
τους έκφρασης. Επιπλέον,  εξασκήθηκαν στην παραγωγή γραπτού λόγου, 
μέσω της δημιουργίας πιο ζωντανών και παραστατικών περιγραφών και 
αφηγήσεων.

Βρήκα τον εαυτό μου γύρω στις 5 π.μ. Ή ήταν 4 π.μ. Πάντως ο ήλιος δεν 
είχε φανεί ακόμα. Όλα γύριζαν. Περπάτησα ως τον σταθμό. Ήμουν ήδη 
εκεί; Ή μάλλον ήταν λεωφορείο; Λεωφορείο ήταν σίγουρα. Ζαλισμένη 
προσπαθούσα να ανεβώ τα σκαλιά. Νομίζω τα κατάφερα. Πάντως, 
θυμάμαι να κάθομαι στην προτελευταία σειρά. Μεθυσμένη μου ήμουν, 
προσπαθούσα να κοιμηθώ. Αχ… έκλεισε την πόρτα μια δυνατή φωνή. 
Δεν θυμάμαι ακριβώς τι έγινε μετά όμως επίμονα μου έμεινε ένας 
άντρας με παλτό καμηλοπάρδαλης. Καμηλοπάρδαλη ήταν; Μάλλον δεν 
νομίζω. Θυμάμαι τον εαυτό μου μπροστά από τον σταθμό. Εκεί ήταν η 
καμηλοπάρδαλη ψηλή, με το φίλο της το μυρμήγκι.

Πιερίδη Σοφία Ελένη Γ6 - Φραγκούς Γεωργία Γ4
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Ως κάποια που ονειρευόταν από παιδί να γίνει δημοσιογράφος, αυτή 
η εμπειρία ήταν ιδιαίτερα σημαντική για εμένα. Πάντα φανταζόμουν 
τον εαυτό μου να θέτω ερωτήσεις, να ανακαλύπτω ιστορίες και να τις 
μοιράζομαι με τον κόσμο.

Ακούγοντάς την να μιλάει, αυτό το όνειρο έμοιαζε πιο πραγματικό και πιο 
σημαντικό. Συνειδητοποίησα ότι η δημοσιογραφία, όπως και η λογοτεχνία, 
δεν αφορά γεγονότων, αλλά και του συναισθήματος.

Η συνέντευξη δεν ήταν απλώς μια σχολική εργασία· ήταν μία ματιά 
στη ζωή κάποιου που μετέτρεψε τη φαντασία σε πραγματικότητα. Για 
μένα, ενίσχυσε το παιδικό μου όνειρο και μου θύμισε ότι οι ιστορίες είτε 
γραμμένες σε βιβλία είτε σε εφημερίδες έχουν τη δύναμη να συνδέουν 
τους ανθρώπους και να δίνουν χρώμα στον κόσμο όπως ακριβώς η τέχνη 
που γέμιζε το σπίτι της.

Κοκκινόφτα Κρίστια Άρτεμις, Γ6

2.	 Τα παιδιά της Γ' τάξης πραγματοποίησαν εκπαιδευτική επίσκεψη 
στην οικία της συγγραφέα κας Έλλης Παιονίδου, καθώς και στο αρχείο 
“Πανίκου κι Έλλης Παιονίδη”, το οποίο φιλοξενείται στη Δημοτική 
Πανεπιστημιακή βιβλιοθήκη στις 19 του μήνα. Οι μαθητές/τριες του 
Σχολείου, συνοδεύτηκαν από τη Διευθύντρια, κα Άννη Ερωτοκρίτου, 
τη Φιλόλογο Β.Δ., κα Μάρω Ιορδάνου και τις φιλολόγους, κα Ειρήνη 
Παναγιώτου και κα Άρτεμις Αριστείδου.

Η επίσκεψη στην κ. Έλλη Παιονίδου ήταν μια πολύ όμορφη και ξεχωριστή 
εμπειρία. Μας μίλησε για την πορεία της ως συγγραφέας, μοιράστηκε 
μαζί μας προσωπικές στιγμές από τη ζωή της και απάντησε πρόθυμα σε 
όλες τις ερωτήσεις μας. Στο τέλος, μάς κέρασε δροσερή μανταρινάδα. Στη 
συνέχεια πήγαμε μαζί της στο ΤΕΠΑΚ για να δούμε το αρχείο της. Εκεί 
είδαμε πολύτιμα προσωπικά της έγγραφα, ανάμεσά τους και χειρόγραφα 
γράμματα από τον Μίκη Θεοδωράκη, κάτι που έκανε την εμπειρία ακόμη 
πιο ξεχωριστή.

Στεφάνου Νεφέλη, Γ1

Καταρχάς θα ήθελα να ευχαριστήσω τους καθηγητές που με επέλεξαν και 
μου έδωσαν την ευκαιρία να γνωρίσω μια «πρωτότυπη» συγγραφέα. Μου 
άρεσε πολύ η επίσκεψη στο σπίτι της συγγραφέως αλλά και το αρχείο της. 
Ήταν μια ξεχωριστή εμπειρία γιατί μπόρεσα να δω από κοντά στοιχεία 
από τη ζωή και το έργο της, με αποτέλεσμα να καταλάβω καλύτερα τη 
σημασία της προσφοράς της. Το αρχείο ήταν οργανωμένο και κινούσε το 
ενδιαφέρον των επισκεπτών. Τέλος, συνοψίζοντας τα πιο πάνω, ήταν μια 
εμπειρία που πραγματικά μου άφησε θετικές εντυπώσεις.

Θεοδωρίδου Αναστασία, Γ2

Το σπίτι της κυρίας Παιονίδου έμοιαζε λιγότερο με χώρο για συνέντευξη 
και περισσότερο με ένα ζωντανό κολάζ. Από τη στιγμή που μας χαιρέτησε, 
ένιωσα ότι η συνάντηση θα έμενε στη μνήμη μου πολύ περισσότερο από 
τις σημειώσεις που έγραφα στο σημειωματάριό μου.

Όταν τελικά καθίσαμε για να ξεκινήσουμε τη συνέντευξη μάς καλωσόρισε 
θερμά. Μίλησε με ειλικρίνεια και αυτοπεποίθηση, απαντώντας σε κάθε 
ερώτηση με προσοχή. Αυτό που με εντυπωσίασε περισσότερο ήταν 
ο τρόπος που περιέγραφε τη γραφή. Κάτι άλλο που μου έμεινε ήταν η 
ταπεινότητά της. Παρά τα επιτεύγματά της δεν παρουσίαζε τον εαυτό της 
ως απόμακρη ή ανώτερη. Αντίθετα, μας ενθάρρυνε να διαβάζουμε πολύ, 
να γράφουμε με θάρρος και, το πιο σημαντικό, να μη φοβόμαστε τα λάθη.
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3.	 Δημιουργική Γραφή παραμυθιού στις 25 Φεβρουαρίου από τη 
φιλόλογο, ερευνήτρια κι αφηγήτρια κα Σκεύη Τσιάκκα, για τους μαθητές/
τριες της Α' τάξης του Σχολείου.
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Το Παραμύθι μας

Μια φορά κι ένα καιρό ήταν ένας πρίγκιπας που βαριόταν και είχε καημό 
να ζει μια κανονική ζωή, χωρίς δόξα και πλούτη.

Γι’ αυτό πήγε να ζήσει στο βουνό. Όμως δεν μπορούσε να καλλιεργήσει 
το χωράφι του γιατί χιόνιζε και είχε και πολικές αρκούδες που έτρωγαν 
ό,τι κατάφερνε να καλλιεργήσει.

Εξαιτίας της κατάστασης αποφάσισε να γυρίσει πίσω στο παλάτι του. 
Στον δρόμο συνάντησε ένα αγόρι έξω από ένα μικροσκοπικό σπίτι να 
κλαίει. Του είπε ότι κρύωνε εκεί αλλά δεν μπορούσε να ανοίξει την 
πόρτα του σπιτιού γιατί μέσα ζούσε η Μάγισσα των νάνων και θα τον 
μεταμόρφωνε σε νάνο.

Εκείνη τη στιγμή, εμφανίστηκε ο Τζατζίκης Σιεφταλής πάνω στο μαγικό 
του χαλί και τους είπε να ανέβουν να τους πάρει μακριά από την κακιά 
μάγισσα. Τους προειδοποίησε όμως ότι στον δρόμο θα συναντήσουν 
πολλές δυσκολίες, όπως ο μυθικός Οδυσσέας.

Αρχικά, έφτασαν σε μία έρημο και βρήκαν ένα μωβ δεινόσαυρο και 
κίτρινους κάβουρες που πάλευαν. Οι κίτρινοι κάβουρες μόλις είδαν το 
μαγικό χαλί προσπάθησαν να το σχίσουν. Ο Μωβ Δεινόσαυρος όμως 
το τράβηξε και έσωσε τους φίλους μας. Τότε ο Τζατζίκης Σιεφταλής 
ανέβασε και τον Μωβ Δεινόσαυρο στο μαγικό χαλί.

Σε λίγα λεπτά, βρέθηκαν σε ένα νησί. Εκεί ήταν μια λίμνη με μια μαύρη 
πάπια. Ο πρίγκιπας κατέβηκε από το χαλί και πήγε κοντά στην πάπια. 
Διαπίστωσε ότι η πάπια μιλούσε και του είπε να μείνει μαζί της γιατί 
ήθελε παρέα.

Τότε οι υπόλοιποι συνέχισαν τον δρόμο τους και ο πρίγκιπας έμεινε στο 
νησί. Περνούσαν οι μέρες, και ο πρίγκιπας και η πάπια έκαναν πολλή 
παρέα. Μια μέρα η πάπια ρώτησε τον πρίγκιπα αν την αγαπά και εκείνος 
της είπε «ναι». Αμέσως η πάπια μεταμορφώθηκε σε μια πανέμορφη 
πριγκίπισσα. Ο πρίγκιπας την ερωτεύτηκε και βρήκε την αληθινή αγάπη
μακριά από δόξα και πλούτη. Ετοίμασαν τον γάμο τους και κάλεσαν 
όλους τους φίλους τους σε μια πανέμορφη γιορτή στο νησί. Και έζησαν 
αυτοί καλά και εμείς καλύτερα!!
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«ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΟΝ ΧΡΟΝΟ» 
Ανακαλύπτοντας το Βασιλικό 
Παρεκκλήσι με τη βοήθεια εργαλείων AI
Με αφετηρία και τέρμα το εξωκλήσι της Αγίας Αικατερίνης (Βασιλικό 
Παρεκκλήσι) στα Πυργά της Επαρχίας Λάρνακας και μέσα από το 
Αναλυτικό Πρόγραμμα της Ιστορίας της Β' Γυμνασίου, μια ομάδα 
μαθητών της Β' τάξης του Αθηναϊδείου Γυμνασίου Καθολικής, με την 
καθοδήγηση της φιλολόγου κας Λουκίας Κουλουμή, ολοκλήρωσε 
ένα πρωτοποριακό ερευνητικό οδοιπορικό δύο μηνών. Μέσα από 
τέσσερις θεματικές ομάδες—Αρχιτέκτονες, Βιογράφοι, Ιστορικοί και 
Εικονογράφοι—διερεύνησαν τη μεσαιωνική ιστορία της Κύπρου, την 
εποχή των Λουζινιάν και τον βίο της Αγίας Αικατερίνης.

Η καινοτομία της δράσης έγκειται στη χρήση εργαλείων Τεχνητής 
Νοημοσύνης (Gemini, DeepSeek, Google NotebookLM, Canva Magic 
Write). Οι μαθητές εκπαιδεύτηκαν στο Prompt Engineering, έμαθαν να 
διασταυρώνουν πληροφορίες για την αποφυγή της παραπληροφόρησης 
και δημιούργησαν ψηφιακό υλικό που γεφυρώνει τον 14ο αιώνα με το 
σήμερα.

Η δράση κορυφώθηκε στις 12 Μαΐου με μια βιωματική επίσκεψη στο 
μνημείο. Εκεί, παρουσιάστηκε το Ερευνητικό Ημερολόγιο Δράσης, 
διαβάστηκε η πρωτότυπη, φανταστική ιστορία της πριγκίπισσας 
Αικατερίνης και πραγματοποιήθηκε κυνήγι κρυμμένου θησαυρού, 
μετατρέποντας την ιστορική γνώση σε ζωντανή εμπειρία.

Χριστοδούλου Μενέλαος , 
Χριστοδούλου Μάρκος Β2

Κούλουμος Κωνσταντίνος Β6 Αγαθοκλέους Άννινος Β3
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Θ΄ Επαρχιακή Ημερίδα: Μαθητικές 
Περιηγήσεις στα Θρησκευτικά Μονοπάτια
Την Πέμπτη, 30 Απριλίου 2026, το Σχολείο μας συμμετείχε με εξαιρετική επιτυχία στην 
Ημερίδα «Μαθητικές Περιηγήσεις στα Θρησκευτικά και Πολιτιστικά Μονοπάτια της 
Κύπρου», που πραγματοποιήθηκε στην Ιερά Μονή Αρχαγγέλου Μιχαήλ στο Μονάγρι.

Υπό την καθοδήγηση και την ευθύνη των καθηγητριών Θεολογίας, κας Άντρης Τοφαλίδου 
και κας Ελένης Περατικού, οι μαθητές μας Σολωμού Χρίστος Γ5, Μαρκίδης Σταύρος Γ7 και 
Χριστοφή Μαρίνος Γ6 παρουσίασαν τη μελέτη τους για τον Ιερό Ναό Αγίων Ανδρονίκου 
και Αθανασίας. Η παρουσίαση του Σχολείου μας χαρακτηρίστηκε ως κορυφαία ανάμεσα 
στα 12 συμμετέχοντα σχολεία της Λεμεσού.

Στην επιτυχία της διοργάνωσης συνέβαλε καθοριστικά ο καθηγητής κος Χρήστος 
Πελεκανής, ενώ την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους οι Χωρεπίσκοποι Μεσαορίας 
και Αμαθούντος, καθώς και επιθεωρητές του ΥΠΑΝ. Στους μαθητές επιδόθηκαν 
πιστοποιητικά συμμετοχής και αναμνηστικά δώρα.
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Υπηρεσία Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής
Συμβουλευτική και Επαγγελματική Αγωγή: 
Πυξίδα για το Μέλλον

Κατά τη σχολική χρονιά 2025-2026, οι υπηρεσίες Συμβουλευτικής 
και Επαγγελματικής Αγωγής (Σ.Ε.Α.) υλοποιήθηκαν από τον κο 
Κωνσταντίνο Σωτηριάδη και την κα Μαρία Δημητρίου, με κύριο 
μέλημα την ψυχοκοινωνική ευημερία και την εκπαιδευτική πρόοδο των 
μαθητών/τριών μας.

(1)	 Συμβουλευτική Στήριξη: Μέσα από ατομικές και ομαδικές 
συναντήσεις, οι μαθητές/τριες ενισχύθηκαν στην ανάπτυξη 
θετικής αυτοεικόνας και στην καλλιέργεια δεξιοτήτων για την 
ορθολογική λήψη αποφάσεων. Βασικός στόχος υπήρξε η θωράκιση 
των παιδιών απέναντι σε προσωπικές και κοινωνικές προκλήσεις, 
διασφαλίζοντας την ομαλή τους προσαρμογή στο σχολικό 
περιβάλλον.

(2)	 Επαγγελματική Αγωγή και Προσανατολισμός: Ιδιαίτερη έμφαση 
δόθηκε στους μαθητές της Γ' Γυμνασίου, οι οποίοι παρακολούθησαν 
εξειδικευμένα μαθήματα και ενημερωτικές συναντήσεις. Στο 
πλαίσιο του Διημέρου Εργασίας, οι μαθητές ενημερώθηκαν 
από ειδικούς για διάφορα επαγγέλματα, ενώ επισκέφθηκαν το 
ΤΕΠΑΚ για γνωριμία με τα προγράμματα σπουδών. Παράλληλα, 
διοργανώθηκαν απογευματινές συναντήσεις για γονείς και 
μαθητές σχετικά με τις επιλογές μετά το Γυμνάσιο (Λύκειο και 
Τεχνικές Σχολές).

(3)	 Συνεργασίες και Μετάβαση: Το έργο της Σ.Ε.Α. επεκτάθηκε στην 
κοινότητα μέσω του προγράμματος «Ομαλής Μετάβασης από το 
Δημοτικό στο Γυμνάσιο», με επισκέψεις σε δημοτικά σχολεία και 
ενημέρωση γονέων. Καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους, διατηρήθηκε 
στενή συνεργασία με τη Διεύθυνση, τον Καθηγητικό Σύλλογο και 
εξωτερικούς φορείς (Υ.Ε.Ψ, Υ.Κ.Ε, Ο.Α.Π, Σχολιατρική Υπηρεσία), 
διασφαλίζοντας εξειδικευμένη στήριξη για κάθε μαθητή/τρια και 
οικογένεια που το είχε ανάγκη.
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Α. 1η Ημέρα Εκπαιδευτικού – Ενδοσχολική επιμόρφωση 
εκπαιδευτικών – 11 Δεκεμβρίου 2025

1.	 «Δημιουργία κι ανάπτυξη Σχολικών Παρεμβάσεων για αποκλίνουσα 
και παραβατική συμπεριφορά» από την κα Μαρκέλλα Γρηγορίου, 
ψυχολόγο και συνεργάτη του Π.Ι.

2.	 «Μαθαίνω, Σέβομαι, Αγαπώ, Προστατεύω» από τον κο Γιώργο 
Παπαπέτρου Φωτογράφο και Ερευνητή.

3.	 «Ανάλυση Πρωτοκόλλων σοβαρών περιστατικών» από την κα 
Μαρία Δημητρίου, ΣΕΑ του Αθηναϊδείου Γυμνασίου Καθολικής.

Β. Παιδαγωγική Συνεδρία Καθηγητικού Συλλόγου - 
3 Δεκεμβρίου 2025

Η κα Χριστιάνα Δίπλη, συστημική ψυχοθεραπεύτρια και εκπαιδευτική 
ψυχολόγος, με εμπειρία στη θεραπεία παιδιών, εφήβων και ενηλίκων, 
παρουσίασε το θέμα «Τεχνικές ενδυνάμωσης εκπαιδευτικών σχετικά με 
τον σχολικό εκφοβισμό».
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Γ. 2η Ημέρα Εκπαιδευτικού – Ενδοσχολική Επιμόρφωση 
εκπαιδευτικών – 10 Φεβρουαρίου 2026

1.		  «Διαβήτης Τύπου 1α » από τη Δρ Αγγελική Κωνσταντινοπούλου

2.		  «Άκου τη φωνή μου - Έρευνα στο πλαίσιο της Ομαλής Μετάβασης» 
από την κα Ελευθερία Σάββα, A.Β.Δ., καθηγήτρια Μαθηματικών 
στο Αθηναϊδειο Γυμνασίο Καθολικής.

3.		  «Βασική χρήση Διαδραστικών Οθονών» - Διαδικτυακή 
Παρουσίαση για καθηγητές Η.Υ., Φυσικής, Χημείας, Τέχνης και 
Σχεδιασμού και Τεχνολογίας.

4.		  «Αξιοποιώντας εναλλακτικές πρακτικές διδασκαλίας που 
προάγουν την κριτική και τη δημιουργική σκέψη των μαθητών/
τριών» από την κα Αγγελική Μάρκογλου, καθηγήτρια στο Π.Ι
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Χαρούμενα Διαλείμματα
Η σχολική μας καθημερινότητα ομόρφυνε με μια νέα 
πρωτοβουλία που στοχεύει στην παραγωγική και δημιουργική 
αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου των μαθητών/τριών  μας 
κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων.

Με την πρωτοβουλία της καθηγήτριας Γαλλικών, κας Έλλης 
Αριστείδου, η αυλή του Σχολείου μας γέμισε με δραστηριότητες 
όπως σκάκι, επιτραπέζια παιχνίδια και παζλ, που ακονίζουν τη 
σκέψη και ενισχύουν τη συνεργασία. Παράλληλα, ξεχωριστό 
πόλο έλξης και ενθουσιασμού αποτέλεσαν τα ποδοσφαιράκια, 
τα οποία δώρισε στο Σχολείο μας η φιλόλογος κα Ξανθούλα 
Νικοδήμου στη μνήμη του Οδυσσέα.
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ΠρογράμματαΗμερολόγιο Δραστηριοτήτων

Πρώτη μέρα στο Σχολείο 
Πρώτη μέρα μαθημάτων η 6η Σεπτεμβρίου, ημέρα 
Παρασκευή με την κατανομή των μαθητών σε τμήματα, 

ξενάγηση των νέων μαθητών/τριών της Α' Γυμνασίου και τη διανομή 
των βιβλίων. Την ίδια μέρα, τελέστηκε ο καθιερωμένος αγιασμός για 
την έναρξη της νέας σχολικής χρονιάς. Ο Αρχιμανδρίτης  Θεόφιλος 
πραγματοποίησε την τελετή του αγιασμού στην αυλή του Σχολείου 
παρουσία όλων των μαθητών/τριών και καθηγητών/τριών  του Σχολείου. 

Εκλογές Μαθητικών Συμβουλίων 
Τάξεων και Κεντρικού Μαθητικού 
Συμβουλίου

		  Στις 24 Σεπτεμβρίου, οι μαθητές εξέλεξαν τα Συμβούλια 
των τμημάτων τους.  Οι Υπεύθυνοι και συνυπεύθυνοι καθηγητές του 
κάθε τμήματος ανέλαβαν τη διεξαγωγή των εκλογών σε περίοδο που 
καθορίστηκε από τη Διεύθυνση του Σχολείου. Μετά την εκλογή των 
Συμβουλίων Τμημάτων ακολούθησε η εκλογή του Κεντρικού Μαθητικού 
Συμβουλίου.

Σεπτέμβριος 2025

5

24
&26

Σεπτέμβριος
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Εβδομάδα Be Active
Η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Αθλητισμού Be Active αποτελεί 
πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής Επιτροπής με απώτερο 
στόχο την προαγωγή του αθλητισμού και της φυσικής 
δραστηριότητας σε όλη την Ευρώπη.

Το Σχολείο μας, όπως κάθε χρόνο έτσι και φέτος, συμμετείχε στην 
Εβδομάδα Κινητικότητας. Στο πλαίσιο της εβδομάδας κινητικότητας, 
πραγματοποιήθηκαν διάφορες εκδηλώσεις στο Σχολείο μας από 
την ομάδα εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής, όπου οι μαθητές/τριες 
ανέδειξαν το ταλέντο και τον ενθουσιασμό τους, γεμίζοντας τον 
χώρο του σχολείου με κίνηση. Οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία 
να δοκιμάσουν διαφορετικές δραστηριότητες και να αποδείξουν ότι ο 
αθλητισμός δεν είναι μόνο άσκηση αλλά τρόπος ζωής.

Ευρωπαϊκή 
Ημέρα Γλωσσών 
Στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Ημέρας Γλωσσών, η οποία 

τιμάται στις 26 Σεπτεμβρίου, το Σχολείο μας γιόρτασε με μοναδικό τρόπο 
την Ευρωπαϊκή Ημέρα Γλωσσών. Οι καθηγήτριες ξένων γλωσσών του 
Σχολείου μας διακόσμησαν το σαλονάκι του Σχολείου  μας με διάφορες 
σημαίες και τίμησαν τους χρωματισμούς των διαφόρων χωρών. Κατά 
τη διάρκεια του πρώτου διαλείμματος διοργανώθηκε γλυκισματαγορά 
με σκοπό την ενίσχυση του Ταμείου Πρόνοιας του Σχολείου και 
διαδραστικό κουίζ γνώσεων για γλώσσες και πολιτισμούς της Ευρώπης 
με δώρα για τους νικητές/τριες. Το δεύτερο διάλειμμα διοργανώθηκαν 
μουσικά παιχνίδια και καραόκε για μαθητές/τριες και εκπαιδευτικούς. 

22
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Εκδήλωση για την Επέτειο της 
Ανακήρυξης της Κυπριακής 
Δημοκρατίας

Το Σχολείο μας τίμησε την επέτειο της Ανακήρυξης της Κυπριακής 
Δημοκρατίας με μια όμορφη και σεμνή εκδήλωση. Έναρξη στην 
εκδήλωση έκαναν μαθήτριες του σχολείου μας που χόρεψαν με σύγχρονο 
χορό το τραγούδι «Η Κύπρος - Ένας κόσμος γεννιόταν», σε στίχους 
της Κλαίρης Αγγελίδου και μουσική Κώστα Κακογιάννη. Η εκδήλωση 
συνεχίστηκε με απαγγελίες ποιημάτων και αφηγήσεις που εξιστορούσαν 
με γλαφυρότητα τα ιστορικά γεγονότα, τα οποία οδήγησαν στην 
ανακήρυξη της Κυπριακής Δημοκρατίας το 1960 αλλά και τα δεινά που 
ακολούθησαν. Η εκδήλωση διανθίστηκε με σύγχρονο και παραδοσιακό 
χορό και τραγούδι. Το αφηγηματικό μέρος επιμελήθηκαν οι φιλόλογοι 
κα Ειρήνη Παναγιώτου και κα Κάλια Κανάρη. Τη διδασκαλία σύγχρονου, 
παραδοσιακού χορού και την επιλογή της μουσικής είχε η κα Έμιλη 
Τοουλάκου, Β.Δ. καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής ενώ το τραγούδι δίδαξε 
και επιμελήθηκε ο καθηγητής Μουσικής κος Νικόλας Πέτρου. Τη γενική 
επιμέλεια της εκδήλωσης είχε η κα Μάρω Ιορδάνου Β.Δ. φιλόλογος και 
η κα Έμιλη Τοουλάκου Β.Δ. καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής

30 Σεπτέμβριος
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Erasmus days 
Γιορτάσαμε το Erasmus στο Σχολείο μας. Η 
συνάδελφος κα Ζήνα Χατζηγεωργίου από το Γυμνάσιο 

Καλογερόπουλου έκανε μια παρουσίαση στους μαθητές/τριες του 
Σχολείου μας για τα προγράμματα που μας ταξιδεύουν στην Ευρώπη και 
μοιράστηκε μαζί μας εμπειρίες, γνώσεις και πολλή έμπνευση. Παράλληλα 
γιορτάσαμε τη συμμετοχή του Σχολείου μας και των μαθητών/τριών 
μας στα Ευρωπαϊκά Προγράμματα με δραστηριότητες κατά τη διάρκεια 
των διαλειμμάτων. Στο πλαίσιο του προγράμματός μας «Together We 
Belong» ξεκίνησε από τους μαθητές/τριες η καλλιτεχνική επεξεργασία 
του τοίχου συμπερίληψης και αποδοχής της διαφορετικότητας. 

Μάζεμα ελιών
Με πρωτοβουλία του καθηγητή πληροφορικής κου 
Πολύδωρου Ιωάννου, η αιωνόβια ελιά του Σχολείου 

μας «Αθηναΐδα» προσέφερε φέτος τους καρπούς της για το Σχολείο 
μας. Μαθητές και μαθήτριες της Γ' τάξης με προθυμία μάζεψαν τις ελιές 
και ακολούθως το λίγο λάδι που παρήχθηκε, εμφιαλώθηκε και δίνεται 
πλέον ως αναμνηστικό δώρο σε επισκέπτες του Σχολείου μας.

Οκτώβριος 2025

16

17
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Γιορτή της Σημαίας και Εθνική 
Επέτειος της 28ης Οκτωβρίου

Με επίσημο και μεγαλοπρεπή τρόπο τιμήθηκε στο Αθηναΐδειο 
Γυμνάσιο Καθολικής η επέτειος του «ΟΧΙ» και η Γιορτή της Σημαίας. Η 
εκδήλωση ξεκίνησε με την έπαρση των σημαιών και την ανάκρουση του 
Εθνικού Ύμνου, ενώ ακολούθησε η ανακήρυξη της λαβαροφόρου, των 
σημαιοφόρων και των παραστατών από τον Β.Δ.Α' κο Χρήστο Μακρή. 
Η Διευθύντρια του σχολείου, κα Άννη Ερωτοκρίτου, παρέδωσε τα ιερά 
σύμβολα στις αριστεύσασες μαθήτριες, ενώ η τελετή ολοκληρώθηκε με 
την καθιερωμένη ορκωμοσία και την τιμητική περιφορά τους στο άτριο 
του σχολείου.

Το καλλιτεχνικό μέρος της γιορτής συνέθεσε ένα συγκινητικό αφιέρωμα 
στην ιστορική μνήμη. Οι φιλόλογοι κα Ειρήνη Παναγιώτου και κα Κάλια 
Κανάρη επιμελήθηκαν το αφηγηματικό σκέλος, ενώ η χορωδία, υπό την 
καθοδήγηση του μουσικού κου Νικόλα Πέτρου, έντυσε την εκδήλωση 
με εμβληματικά τραγούδια. Η παρουσίαση πλαισιώθηκε από σύγχρονο 
χορό και χασάπικο σε διδασκαλία της Β.Δ. κας Έμιλης Ριαλά Τοουλάκου, 
καθώς και από παραδοσιακούς ελληνικούς χορούς που επιμελήθηκε η 
καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής κα Μαρία Γιάγκου.

Την εποπτεία της άρτιας οργάνωσης είχαν οι Βοηθοί Διευθύντριες κα 
Μαρία Ιορδάνου και κα Έμιλη Ριαλά Τοουλάκου. 

27 Οκτώβριος
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31 ΟκτώβριοςHalloween στο Αθηναΐδειο:
Zombies, Γρίφοι και Δράση στα Αγγλικά!

Το πνεύμα του Halloween πλημμύρισε και φέτος το Σχολείο μας, με τις 
καθηγήτριές μας να δίνουν τον τόνο ντυμένες με «κάτι πορτοκαλί και 
κάτι τρομακτικό», εισάγοντας τους μαθητές με τον πιο διασκεδαστικό 
τρόπο στο κλίμα της ημέρας.
Η κορύφωση της δράσης ήρθε μέσα από τη δημιουργικότητα των ίδιων 
των παιδιών, τα οποία στο μάθημα των Αγγλικών με την καθηγήτρια 
κα Θεοδοσία Δημητρίου, σχεδίασαν και υλοποίησαν ένα συναρπαστικό 
Zombie Escape Room. Μέσα από αυτή τη βιωματική δραστηριότητα, 
οι μαθητές είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν τις παραδόσεις και τα 
πολιτισμικά στοιχεία του αγγλόφωνου κόσμου, ενώ παράλληλα 
εξασκήθηκαν στη γλώσσα με έναν πρωτότυπο τρόπο.
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Πανηγυρικός Εσπερινός – 
Εκκλησιασμός 
Tην Τρίτη, 11 Νοεμβρίου, τελέστηκε Πανηγυρικός, 

		  Πολυαρχιερατικός Εσπερινός στον Ιερό Ναό Αγίου 
Ιωάννου του Ελεήμονος και ακολούθησε περιφορά των Ιερών Λειψάνων 
και της Εικόνας, για τη γιορτή του Πολιούχου της πόλης μας Αγίου 
Ιωάννου του Ελεήμονος. Το Σχολείο μας αντιπροσώπευσαν η μαθήτρια, 
Ευαγγέλου Πανάγια του τμήματος Γ5 και οι μαθητές, Σάββα Πάρης 
και Σάββα Χρύσανθος του τμήματος Γ4. Μαθητές/τριες τεσσάρων 
τμημάτων του Σχολείου μας συμμετείχαν στη Θεία Λειτουργία στον 
Μητροπολιτικό Ναό Παναγίας Παντανάσσης στις 13 του μήνα για την 
Εορτή του Αγίου Ιωάννη του Χρυσοστόμου.

Καταδίκη του 
Ψευδοκράτους 
Η 15η Νοεμβρίου είναι η θλιβερή επέτειος της 
παράνομης ανακήρυξης του ψευδοκράτους και οι 

μαθητές/τριες του Σχολείου μας, καταδικάζουν για άλλη μια φορά αυτή 
την απαράδεκτη κι αυθαίρετη αποσχιστική ενέργεια που έγινε στις 15 
Νοεμβρίου 1983, κατά παράβαση κάθε έννοιας ηθικής και διεθνούς 
δικαίου.

Νοέμβριος 2025
Νοέμβριος14

11
&13
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Επέτειος του Πολυτεχνείου
Πραγματοποιήθηκε εκδήλωση μνήμης και τιμής για 
τους φοιτητές/τριες του Πολυτεχνείου, που εξεγέρθηκαν 

κατά της Χούντας των συνταγματαρχών. Τα παιδιά του Αθηναΐδειου 
Γυμνασίου Καθολικής συμμετείχαν σε ενδοτμηματική και ενδοσχολική 
εκδήλωση μνήμης και τιμής, η οποία πραγματοποιήθηκε κατά τη διάρκεια 
μίας διδακτικής περιόδου και του διαλείμματος. Την ενδοτμηματική 
εκδήλωση επιμελήθηκε η φιλόλογος κα Κάλια Κανάρη.

Το Σχολείο μας εκπροσώπησαν οι μαθήτριες Φραγκούς Γεωργία Γ4, 
Πενταλιώτου Νάταλι Γ2 και Πιερίδη Σοφία Ελένη Γ6 . 

Άσκηση Σεισμού 
Την Παρασκευή 28 Νοεμβρίου, κατά τη διάρκεια της 

	 4ης περιόδου πραγματοποιήθηκε Άσκηση Σεισμού στα 
πλαίσια του Σχεδίου Πολιτικής Άμυνας. Μαθητές/τριες και καθηγητές/
τριες  προετοιμάστηκαν και συνεργάστηκαν έτσι ώστε να είναι έτοιμοι 
σε μια πιθανή σεισμική δόνηση. Οι μαθητές/τριες εφάρμοσαν με κάθε 
ασφάλεια ό,τι προέβλεπε το Σχέδιο και όταν η άσκηση ολοκληρώθηκε 
με επιτυχία, οι μαθητές/τριες επέστρεψαν στα τμήματά τους. 

Τελετή Στέψης Ανδριάντων 
και Προτομών

Λαβαροφόρος και Σημαιοφόροι του Σχολείου μας εκπροσώπησαν 
επάξια το Σχολείο στην Τελετή Στέψης Ανδριάντων και Προτομών 
των Προσώπων της Λεμεσού και των Λανιτείων Εκπαιδευτηρίων 
που πραγματοποιήθηκε στο Λανίτειο Λύκειο. Η εκδήλωση 
πραγματοποιήθηκε την Παρασκευή, 21 Νοεμβρίου 2025, στον χώρο 
του άτριου του Λανιτείου Λυκείου, σε κλίμα τιμής και αναγνώρισης.

17

28

21

Νοέμβριος
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Συναισθηματική Ενδυνάμωση μέσω 
Λογοτεχνίας: Ένα Πρωτότυπο 
Βιωματικό Εργαστήρι

Την Τρίτη, 2 Δεκεμβρίου 2025, οι μαθήτριες των τμημάτων Α1 και Α2 
συμμετείχαν σε ένα βιωματικό εργαστήρι στο πλαίσιο του μαθήματος 
Φυσικής Αγωγής, με επίκεντρο τη συναισθηματική ενδυνάμωση. 
Χρησιμοποιώντας τη λογοτεχνία ως βασικό εργαλείο, τα παιδιά 
ενεπλάκησαν σε παιχνίδια ρόλων και ομαδικές ασκήσεις, μαθαίνοντας 
να αναγνωρίζουν και να διαχειρίζονται τα συναισθήματά τους, 
καλλιεργώντας παράλληλα την ενσυναίσθηση και την ψυχική τους 
ανθεκτικότητα.

Το εργαστήρι προσέφερε ένα ασφαλές περιβάλλον για την ανάπτυξη 
της αυτογνωσίας και της φιλαναγνωσίας, με την καθοδήγηση των 
εκπαιδευτριών Ευανθίας Ίτσα (Βιβλιοθηκονόμος Πανεπιστημίου 
Λεμεσού και Πρέσβειρα Πολιτισμού) και Δέσπως Γενεθλή (Λειτουργός 
Φοιτητικής Ευημερίας Πανεπιστημίου Λεμεσού). Την ευθύνη και τον 
συντονισμό της δράσης είχε η Β.Δ. Φυσικής Αγωγής, κα Έμιλη Ριαλά 
Τοουλάκου.

Δεκέμβριος 2025
Δεκέμβριος

2
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Αθλητισμός και Ισότητα: Τιμούμε 
την Παγκόσμια Ημέρα Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων

Την Τετάρτη, 10 Δεκεμβρίου 2025, το Σχολείο μας τίμησε την Παγκόσμια 
Ημέρα Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων με μια ξεχωριστή ημερίδα στο πλαίσιο 
του μαθήματος Φυσικής Αγωγής. Οι ομάδες καλαθοσφαίρισης θηλέων 
και αρρένων του Αθηναΐδειου Γυμνασίου αναμετρήθηκαν στο γήπεδο, 
στέλνοντας ένα ηχηρό μήνυμα σεβασμού και αλληλοαποδοχής μέσα 
από τις αξίες του fair play.

Η δράση, την οποία οργάνωσαν οι καθηγητές/τριες Φυσικής Αγωγής 
του Σχολείου μας, υπενθύμισε σε όλους πώς τα ανθρώπινα δικαιώματα 
αποτελούν εγγενείς ελευθερίες που ανήκουν σε κάθε άτομο εξίσου. Όπως 
χαρακτηριστικά ορίζει η Διακήρυξη, «όλοι οι άνθρωποι γεννιούνται 
ελεύθεροι και ίσοι στην αξιοπρέπεια και τα δικαιώματα», μια αρχή που 
οι μαθητές/τριες μας έκαναν πράξη μέσα από την ευγενή άμιλλα και την 
ομαδικότητα.

10 Δεκέμβριος
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Επίσκεψη στο Μουσείο Θεάτρου
Στις 12 Δεκεμβρίου μαθητές/τριές μας επισκέφθηκαν το 
Μουσείο Θεάτρου Λεμεσού, όπου είχαν την ευκαιρία 

να γνωρίσουν από κοντά την ιστορία και τον κόσμο του θεάτρου. Κατά 
τη διάρκεια της επίσκεψης, τούς δόθηκε μακέτα την οποία διακόσμησαν 
επιτόπου, συνδυάζοντας τη δημιουργικότητα με τη βιωματική μάθηση. 
Μια υπέροχη εμπειρία που έφερε τους μαθητές πιο κοντά στην τέχνη 
του θεάτρου, μέσα από παρατήρηση, συμμετοχή και φαντασία. Τους 
μαθητές/τριές μας συνόδευσαν οι καθηγητές Τέχνης κος Χρίστος 
Ορφανίδης και ο κος Ανδρέας Μιχαήλ, η καθηγήτρια Γαλλικών κα 
Άντρη Δημητρίου και η Β.Δ. κα Έμιλη Ριαλά Τοουλάκου, καθηγήτρια 
Φυσικής Αγωγής.

Εκπαιδευτική Εκδρομή
Στις 19 Δεκεμβρίου πραγματοποιήθηκε
η εκπαιδευτική, πρώτη εκδρομή του 
Σχολείου μας. Η Α’ τάξη επισκέφτηκε τον

αρχαιολογικό χώρο του Κουρίου στη Λεμεσό, η Β' τάξη περιπλανήθηκε 
στα γραφικά δρομάκια του χωριού Λεύκαρα της επαρχίας Λάρνακας και 
η Γ' τάξη θαύμασε την αρχιτεκτονική της εκκλησίας της Παναγίας της 
Αγγελόκτιστης στο Κίτι.

12 19 Δεκέμβριος
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Χριστουγεννιάτικος Εκκλησιασμός 
-Χριστουγεννιάτικη Εκδήλωση
Με ιδιαίτερη χαρά και συγκίνηση, ολοκληρώθηκε ο 

χριστουγεννιάτικος εκκλησιασμός του Σχολείου μας στον 
Μητροπολιτικό Ναό Παναγίας Παντανάσσης Καθολικής. Η 
Χριστουγενιάτικη Εκδήλωση του Αθηναΐδειου Γυμνασίου Καθολικής 
έγινε την τελευταία μέρα πριν τη Χριστουγεννιάτικη ανάπαυλα. Οι 
μαθητές και οι μαθήτριές μας, με συνεργασία και αγάπη, δημιούργησαν 
μια ζεστή χριστουγιενιάτικη ατμόσφαιρα σε μία λιτή εκδήλωση.

...Υιέ του Θεού που γεννήθηκες πριν να υπάρχει χρόνος 
και τώρα βλέπουμε αυτό το μυστηριώδες, εκπληκτικό και θαυμαστό!!! 
Να γεννιέσαι ως Θεάνθρωπος από την Παρθένο Μαρία στη Βηθλεέμ, 

να ξαπλώνεις στη φάτνη της σπηλιάς, 
Εσύ, που τίποτε στον κόσμο δεν μπορεί να Σε χωρέσει,

Χριστέ μας!!!

23 Δεκέμβριος
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Κοπή Βασιλόπιτας
Η κοπή της βασιλόπιτας του Καθηγητικού Συλλόγου, 

για τη νέα χρονιά 2026, 
συνοδεύτηκε από όμορφες 
ευχές για υγεία, πρόοδο 
κι ευλογία σε μαθητές, 
εκπαιδευτικούς. γραμματει-
ακό κι άλλο βοηθητικό 
προσωπικό του Σχολείου.
Τυχερή της χρονιάς η 
κα Άρτεμις Αριστείδου, 
Φιλόλογος.

	 Εκπροσώπηση του Αθηναϊδείου 
	 στα Ονομαστήρια του 
	 Μητροπολίτη Λεμεσού κ.κ.Αθανάσιου
Το Σχολείο μας εκπροσωπήθηκε επάξια στη Θεία Λειτουργία για την 
ονομαστική εορτή του Πανιερώτατου Μητροπολίτη Λεμεσού κ.κ. 
Αθανάσιου, η οποία πραγματοποιήθηκε στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό 
Παναγίας Παντανάσσης «Καθολική», στις 18 Ιανουαρίου. Το Σχολείο  
εκπροσώπησαν οι μαθήτριές μας Ευαγγέλου Πανάγια Γ5, Πιερίδη Σοφία 
- Ελένη Γ6, Χαριλάου Μυρτώ Γ3.

Βιωματικό Εργαστήρι
Την Τρίτη 20 Ιανουαρίου, στο πλαίσιο 
του Προγράμματος Πρόληψης της 

Βίας και Παραβατικότητας, πραγματοποιήθηκε βιωματικό εργαστήρι 
με τους μαθητές/τριες του τμήματος Β5, στο θέατρο του Σχολείου μας, 
με θέμα «Πρόληψη Παραβατικότητας, Ενσυναίσθηση & Συνύπαρξη». 
Στο εργαστήρι έγινε παρουσίαση και βιωματικές ασκήσεις, ανταλλαγή 
απόψεων με στόχο την κατανόηση της παραβατικής συμπεριφοράς, 
την καλλιέργεια ενσυναίσθησης και προσωπικής ευθύνης και την 
ανάπτυξη δεξιοτήτων αποφυγής της παραβατικότητας. Η κα Δέσπω 
Γενεθλή, Υπεύθυνη Ευημερίας φοιτητών του Πανεπιστημίου Λεμεσού, 
παρουσίασε ενδιαφέρουσες διαδραστικές βιωματικές ασκήσεις που 
είχαν ως στόχο την κατανόηση συναισθημάτων και τη διαχείρισή τους. 
Υπεύθυνη Δράσης η κα Έμιλη Ριαλά Τοουλάκου Β.Δ., Φυσικής Αγωγής.

Ιανουάριος 2026
Ιανουάριος
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Διάλεξη για την Οδική Ασφάλεια
		  Στο πλαίσιο των δράσεων ευαισθητοποίησης του 
		  Σχολείου μας, πραγματοποιήθηκε την Τετάρτη, 21 
Ιανουαρίου 2026, μια εξαιρετικά ενδιαφέρουσα διάλεξη για την Οδική 
Ασφάλεια από την Αστυνομική Διεύθυνση Λεμεσού.

Η ενημέρωση, που αφορούσε όλα τα τμήματα της Γ' Τάξης, ξέφυγε 
από τα πλαίσια μιας απλής θεωρητικής παρουσίασης και απέκτησε 
διαδραστικό χαρακτήρα. Οι μαθητές και οι μαθήτριες είχαν την ευκαιρία 
να χρησιμοποιήσουν ειδικά διαδραστικά γυαλιά, τα οποία προσομοίαζαν 
αληθινές καταστάσεις μειωμένης αντίληψης και ελέγχου (όπως υπό την 
επήρεια αλκοόλ ή κόπωσης).

Μέσα από αυτή τη βιωματική εμπειρία, τα παιδιά ήρθαν αντιμέτωπα 
με τους πραγματικούς κινδύνους που ελλοχεύουν στον δρόμο και 
πληροφορήθηκαν για τους σωστούς τρόπους αντιμετώπισης κρίσιμων 
καταστάσεων. Η δράση αυτή πρόσφερε πολύτιμα εφόδια στους 
μελλοντικούς οδηγούς, καλλιεργώντας το πνεύμα της υπευθυνότητας 
και της σωστής οδικής συμπεριφοράς.

Εκπροσώπηση του 
Αθηναϊδείου στη Γιορτή 

των Γραμμάτων και το Μνημόσυνο 
Εκπαιδευτικών
Την Παρασκευή 30 Ιανουαρίου το Σχολείο μας εκπροσωπήθηκε επάξια 
στη  Γιορτή των Γραμμάτων, των Τριών Ιεραρχών και το Μνημόσυνο 
Εκπαιδευτικών που πραγματοποιήθηκε στον Ιερό Ναό Αποστόλων 
Πέτρου και Παύλου. 

Το Σχολείο μας εκπροσώπησαν οι μαθήτριές μας Φραγκούς Γεωργία, 
Γ4, Ευαγγέλου Πανάγια Γ5, Πενταλιώτου Νάταλι Γ4. Τους μαθητές 
συνόδευσαν η Διευθύντρια του Γυμνασίου κα Άννη Ερωτοκρίτου, ο κος 
Νίκος Ταντελές Β.Δ. και η κα Τζιωρτζίνα Πελεντρίδου, Φιλόλογος.

21 30 Ιανουάριος
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Γνωριμία με το ΤΕΠΑΚ: 
Ένα Βήμα προς το Μέλλον
Στις 2 Φεβρουαρίου 2026, στο πλαίσιο του Διημέρου 

Εργασίας, οι μαθητές της Γ' τάξης πραγματοποίησαν έναν 
εποικοδομητικό εκπαιδευτικό περίπατο στο Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο 
Κύπρου (ΤΕΠΑΚ).

Με την πολύτιμη καθοδήγηση των διοργανωτών και του προσωπικού 
του Πανεπιστημίου, τα παιδιά μας περιηγήθηκαν στις εγκαταστάσεις, 
ενημερώθηκαν αναλυτικά για τα προσφερόμενα προγράμματα σπουδών 
και πήραν μια αυθεντική γεύση από τη φοιτητική ζωή. Μια δράση-
σταθμός για τον επαγγελματικό προσανατολισμό των μαθητών μας, που 
συνέβαλε στην καλύτερη κατανόηση των μελλοντικών τους επιλογών.

Παγκόσμια Ημέρα 
Ελληνικής Γλώσσας

	 Στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας Ελληνικής Γλώσσας, η 
οποία τιμάται στις 9 Φεβρουαρίου - επέτειο του θανάτου του εθνικού 
μας ποιητή Διονυσίου Σολωμού - οι μαθητές και οι μαθήτριές μας 
ανέλαβαν δράση. Με φαντασία και μεράκι, τα παιδιά φιλοτέχνησαν 
πρωτότυπες πινακίδες που κοσμούν τους χώρους του Σχολείου μας, 
αναδεικνύοντας τον πλούτο και τη διαχρονικότητα της γλώσσας μας. 
Μέσα από τις καλλιτεχνικές τους δημιουργίες, οι λέξεις απέκτησαν 
χρώμα και μορφή, θυμίζοντάς μας πως η ελληνική γλώσσα είναι ένας 
ζωντανός πολιτιστικός θησαυρός που συνεχίζει να εμπνέει τις νέες 
γενιές.

Κι αν τυχόν κάπου ανάμεσα στους γαλάζιους διαδρόμους
συναντήσω αγγέλους, θα τους μιλήσω ελληνικά...

Νικηφόρος Βρεττάκος

Φεβρουάριος 2026
Φεβρουάριος

2
9
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Καρναβαλικό ξεφάντωμα και 
Τσικνοπέμπτη στο Σχολείο μας
Η έναρξη του Καρναβαλιού μάς βρήκε σε ρυθμούς 

Τσικνοπέμπτης, με τους μαθητές/τριές μας να πλημμυρίζουν 
την αυλή με χρώμα και κέφι. Η επιτυχία της ημέρας στηρίχθηκε 
στην άψογη συνεργασία όλης της σχολικής κοινότητας:
•	 Αθλητισμός και Χορός: Οι γυμναστές και οι γυμνάστριές 

μας συντόνισαν τις αθλοπαιδιές, τη διελκυστίνδα και τους 
παραδοσιακούς χορούς.

•	 Τέχνη και Φαντασία: Οι καθηγητές Τέχνης καθοδήγησαν τη 
δημιουργία των κοστουμιών και τη ζωγραφική προσώπου.

•	 Γεύση και Μουσική: Ο Σύνδεσμος Γονέων και Κηδεμόνων πρόσφερε 
το παραδοσιακό φαγητό και τη μουσική επένδυση με DJ, ενώ οι 
ψήστες μας φρόντισαν για το αποκριάτικο γεύμα.

Πάνω από όλα, οι πρωταγωνιστές ήταν τα παιδιά μας, που με τις 
μεταμφιέσεις και τη συμμετοχή τους μετέτρεψαν το Σχολείο μας σε μια 
μεγάλη γιορτή χαράς.

12 Φεβρουάριος
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Μηνύματα Αγάπης και 
Προσφοράς στο Σχολείο μας
Στις 13 Φεβρουαρίου, το Σχολείο μας γέμισε χρώματα 

και συναισθήματα! Οι μαθητές και οι μαθήτριές μας έστειλαν τα δικά 
τους μηνύματα αγάπης, προσφέροντας λουλούδια και χειροποίητα 
γλυκά σε σχήμα καρδιάς.

Η γιορτή απέκτησε ακόμη μεγαλύτερη αξία μέσα από το φιλανθρωπικό 
παζαράκι που διοργανώθηκε στα διαλείμματα. Με κάθε γλυκιά 
προσφορά, τα παιδιά απέδειξαν ότι η μεγαλύτερη αγάπη είναι αυτή 
που μοιράζεται, μετατρέποντας μια συμβολική μέρα σε μια ουσιαστική 
πράξη αλληλεγγύης για όσους έχουν ανάγκη.

13 Φεβρουάριος
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28 ΦεβρουάριοςΠαγκόσμια Ημέρα Σπάνιων 
Γενετικών Παθήσεων: Ένα 
Χαμόγελο Ελπίδας και Αλληλεγγύης

Το Σχολείο μας συμμετείχε και φέτος ενεργά στις δράσεις που 
πραγματοποιήθηκαν με αφορμή την 28η Φεβρουαρίου, ημέρα 
αφιερωμένη στην ευαισθητοποίηση για τις Σπάνιες Γενετικές Παθήσεις.
Στο πλαίσιο αυτής της πρωτοβουλίας, μαθητές, μαθήτριες και 
εκπαιδευτικοί ενώθηκαν σε μια συμβολική κίνηση, φορώντας 
παντελόνια jeans – μια άμεση αναφορά στα γονίδια (genes) που 
αποτελούν την αιτία αυτών των παθήσεων. Με ενθουσιασμό και 
συλλογικό πνεύμα, όλη η σχολική κοινότητα συγκεντρώθηκε στον 
προαύλιο χώρο, σχηματίζοντας ένα μεγάλο χαμόγελο, στέλνοντας έτσι 
ένα ηχηρό μήνυμα συμπαράστασης.

Η δράση αυτή δεν ήταν μόνο μια ευκαιρία ενημέρωσης, αλλά μια 
ουσιαστική άσκηση ενσυναίσθησης και σεβασμού στη διαφορετικότητα. 
Μέσα από το σύνθημα «Κανένας μόνος – Μαζί πιο δυνατοί», αναδείχθηκε 
η σημασία της αλληλεγγύης προς τα άτομα με σπάνιες παθήσεις και τις 
οικογένειές τους. Το Σχολείο μας συνεχίζει να στηρίζει δράσεις που 
προάγουν την κοινωνική ευαισθησία και αναγνωρίζουν την αξία της 
ανθρώπινης μοναδικότητας.

Παγκόσμια Ημέρα κατά του 
Παιδικού Καρκίνου 
Μια ημέρα αφιερωμένη στο θάρρος, την ελπίδα και 

το αστείρευτο χαμόγελο των παιδιών που δίνουν τη δική τους μάχη για 
τη ζωή. Στεκόμαστε με σεβασμό δίπλα στους μικρούς ήρωες και στις 
οικογένειές τους, θυμίζοντας σε όλους πως η αλληλεγγύη δεν είναι 
λόγια, αλλά πράξη και ανθρωπιά. Κάθε παιδί δικαιούται να ονειρεύεται 
με υγεία. Σήμερα, γινόμαστε όλοι ένα κομμάτι από την ελπίδα τους, 
στηρίζοντας το δικαίωμά τους στην παιδική ηλικία και στο μέλλον.

15
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Μάρτιος

12ο Παγκύπριο Μαθητικό Συνέδριο 
«Πιερ ντε Κουμπερτέν»

Στο 12ο Παγκύπριο Μαθητικό Συνέδριο «Πιερ ντε Κουμπερτέν», που 
πραγματοποιήθηκε στις 6 Μαρτίου στο Ολυμπιακό Μέγαρο, το Σχολείο 
μας είχε την τιμή να αναλάβει την τελετή έναρξης για δεύτερη συνεχή 
χρονιά.

Με τίτλο «Το Ιερό Φως του Ολυμπισμού», η παρουσίασή μας ανέδειξε 
τις αξίες της ισότητας, του σεβασμού και της ενότητας μέσα από τη 
διαφορετικότητα. Η σοπράνο κα Ειρήνη Κακογιάννη ερμήνευσε τον 
Ολυμπιακό Ύμνο και απέδωσε με εκφραστικότητα το κείμενο που 
επιμελήθηκε η Β.Δ. κα Έμιλη Ριαλά Τοουλάκου. Παράλληλα, η χορευτική 
ομάδα των μαθητριών μας πλαισίωσε το πρόγραμμα με κλασικό και 
σύγχρονο χορό, ενώ η αυλαία έπεσε με το τραγούδι «Πιο Ψηλά».

Την ευθύνη της παρουσίασης των μαθητριών είχε η Β.Δ. κα Έμιλη 
Τοουλάκου και της συνοδείας η κα Μαρία Ιορδάνου, καθώς και ο 
καθηγητής Φυσικής Αγωγής κος Ελευθέριος Στυλιανού. Το πρόγραμμα 
επιμελήθηκε η φιλόλογος κα Ειρήνη Παναγιώτου, ενώ το εικαστικό 
μέρος (έργο με ακρυλικά) ο καθηγητής Τέχνης κος Ανδρέας Μιχαήλ.

Μάρτιος 2026

6
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Παγκόσμια Ημέρα Νεφρού 2026

	 Στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας Νεφρού 
2026, ο Παγκύπριος Σύνδεσμος Νοσηλευτών και Μαιών (CYN-
MA) πραγματοποίησε ενημερωτική δράση στο Σχολείο μας την 
Πέμπτη, 12 Μαρτίου 2026. Οι μαθητές/τριες των τμημάτων Β2 και 
Β4 παρακολούθησαν παρουσιάσεις από τον Τομέα Νοσηλευτικής 
Νεφρολογίας, εστιάζοντας στην πρόληψη μέσω της σωστής διατροφής, 
της άσκησης και της επαρκούς ενυδάτωσης. Την οργάνωση της δράσης 
επιμελήθηκε η Β.Δ. κα Μαρία Φωτίου, προωθώντας πολύτιμα μηνύματα 
υγείας στη νέα γενιά.

Επίσκεψη Πανιερώτατου 
Μητροπολίτη Λεμεσού 
κ.κ. Αθανάσιου

Την Παρασκευή 13 Μαρτίου, υποδεχθήκαμε τον Πανιερώτατο 
Μητροπολίτη Λεμεσού κ.κ. Αθανάσιο. Ο Σεβασμιώτατος απευθύνθηκε 
στους τελειόφοιτους μαθητές και μαθήτριές μας, προσφέροντας 
πολύτιμες συμβουλές για τη μετέπειτα πορεία τους.

Μετά την ομιλία, ακολούθησε ένας γόνιμος διάλογος, κατά τον οποίο 
ο Μητροπολίτης απάντησε σε ερωτήματα που υπέβαλαν οι μαθητές. 
Εκ μέρους της σχολικής κοινότητας, η μαθήτρια Σαλίμ Σαμάχα του 
τμήματος Γ7 προσέφερε στον Πανιερώτατο ανθοδέσμη, ως δείγμα 
σεβασμού και εκτίμησης.

1312 Μάρτιος
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«Ένα Όνειρο Μια Ευχή» 
– Προσφορά Αγάπης από 
το Σχολείο μας

Την Παρασκευή, 13 Μαρτίου 2026, το Σχολείο μας ολοκλήρωσε 
με επιτυχία τον έρανο για τον Σύνδεσμο «Ένα Όνειρο Μια Ευχή», 
στηρίζοντας παιδιά που πάσχουν από καρκίνο και συναφείς παθήσεις.

Σε μια συγκινητική εκδήλωση, το Κεντρικό Μαθητικό Συμβούλιο 
παρέδωσε σε ομάδα οργανωμένων μοτοσικλετιστών (EGOPHOBIA 
MCC) το ποσό των €980, το οποίο συγκεντρώθηκε με πολλή αγάπη και 
ανθρωπιά. Η δράση πραγματοποιήθηκε υπό τον συντονισμό της Βοηθού 
Διευθύντριας και υπεύθυνης Εράνων, κας Έμιλης Ριαλά Τοουλάκου.

Μάρτιος13
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Απότιση Φόρου Τιμής στους 
Ευεργέτες της Λεμεσού

Την Κυριακή, 15 Μαρτίου, το Αθηναΐδειο Γυμνάσιο Καθολικής έδωσε το 
παρόν στον Καθεδρικό Ναό Αγίας Νάπας, συμμετέχοντας στο ετήσιο 
Μνημόσυνο των Δημάρχων, Ευεργετών και Δωρητών που τελέστηκε 
από τον Δήμο Λεμεσού.

Το Σχολείο μας εκπροσωπήθηκε επάξια από άγημα μαθητριών της 
Γ' τάξης, τιμώντας τη μνήμη εκείνων που στήριξαν και ανέδειξαν την 
πόλη μας. Την αντιπροσωπεία του Αγήματος αποτελούσαν οι μαθήτριες: 
Φραγκούς Γεωργία Γ4, Ευαγγέλου Πανάγια Γ5, Πενταλιώτου Νάταλι Γ2

Επίσκεψη στο Προεδρικό 
και στα Φυλακισμένα 
Μνήματα

Σε μια ημέρα γεμάτη ιστορική μνήμη και πολιτειακή παιδεία, το 
Αθηναΐδειο Γυμνάσιο Καθολικής πραγματοποίησε την Τετάρτη, 18 
Μαρτίου, εκπαιδευτική επίσκεψη στα Φυλακισμένα Μνήματα και στο 
Προεδρικό Μέγαρο στη Λευκωσία.

Η δράση υλοποιήθηκε στο πλαίσιο των στόχων του Υπουργείου Παιδείας 
και του Σχολείου μας, εστιάζοντας στον διαχρονικό στόχο «Δεν Ξεχνώ 
και Αγωνίζομαι», αλλά και στην προετοιμασία για τη δεύτερη Κυπριακή 
Προεδρία του Συμβουλίου της Ε.Ε. το 2026. Μέσα από την επαφή με 
τους ιστορικούς και θεσμικούς αυτούς χώρους, οι μαθητές/τριες μας 
είχαν την ευκαιρία να καλλιεργήσουν την ενεργό πολιτότητα και να 
γνωρίσουν από κοντά τη σύγχρονη ιστορία και τη λειτουργία των 
δημοκρατικών θεσμών του τόπου μας.

Τους μαθητές/τριες συνόδευσαν οι Βοηθοί Διευθύντριες κα Μάρω 
Ιορδάνου και κα Μαρία Φωτίου, καθώς και οι φιλόλογοι κος Ανδρέας 
Παύλου και κα Τζιωρτζίνα Πελεντρίδου. Τα έξοδα μεταφοράς και το 
γεύμα καλύφθηκαν από τον Σύνδεσμο Γονέων και Κηδεμόνων, η στήριξη 
του οποίου υπήρξε καθοριστική για την επιτυχία της επίσκεψης.

1815 Μάρτιος
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ΜάρτιοςΜια ιδιαίτερη επικοινωνία: Επιστολή 
στον Πρόεδρο της Δημοκρατίας
Μια ξεχωριστή εμπειρία έζησε η μαθήτριά μας, Φραγκούς Γεωργία  του Γ4, 
η οποία αποφάσισε να εκφράσει τις σκέψεις και τους προβληματισμούς 
της στέλνοντας επιστολή απευθείας στον Πρόεδρο της Κυπριακής 
Δημοκρατίας.

Η πρωτοβουλία αυτή αναδείχθηκε ακόμη πιο σημαντική όταν ο 
Πρόεδρος ανταποκρίθηκε προσωπικά, αποστέλλοντας απαντητική 
επιστολή στη μαθήτρια. Η επικοινωνία αυτή δεν αποτελεί μόνο μια 
ηθική επιβράβευση για τη Γεωργία, αλλά υπογραμμίζει και τη σημασία 
του να έχουν οι νέοι φωνή, να συμμετέχουν ενεργά στα κοινά και να 
επικοινωνούν τις ιδέες τους με τους θεσμούς της χώρας μας.
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ΜάρτιοςΜαθήματα Ζωής

	 Μάθημα ζωής έδωσε σήμερα, Πέμπτη, 19 Μαρτίου 2026, 
σε όλους μας, ο κος Στέλιος Θεοφίλου, πρώην Επαρχιακός Επιθεωρητής 
Λεμεσού. Μέσα από την κατάθεση μιας συγκλονιστικής προσωπικής 
εμπειρίας, ανέδειξε στους μαθητές και τις μαθήτριές μας τους θανάσιμους 
κινδύνους που κρύβει η χρήση κροτίδων.

Η καθηλωτική του ομιλία φώτισε τις οδυνηρές συνέπειες αυτού του 
εξαιρετικά επίκαιρου ζητήματος, μετατρέποντας μια βιωματική αφήγηση 
σε ένα ισχυρό μήνυμα ευθύνης και πρόληψης για τη νεολαία μας.

Vive la Francophonie! 
Μια Γαλλική Εμπειρία στο 
Σχολείο μας

Με ενθουσιασμό και δημιουργική διάθεση γιορτάστηκε στο Γυμνάσιό 
μας η Διεθνής Ημέρα Γαλλοφωνίας, μετατρέποντας τον σχολικό χώρο 
σε ένα ζωντανό κύτταρο γαλλικού πολιτισμού. Η ημέρα ξεκίνησε με 
γαλλικό πρωινό και καφέ για τον καθηγητικό σύλλογο, μια δράση που 
οργάνωσε με μεράκι η συντονίστρια κα Μαρία Φωτίου σε συνεργασία με 
τις καθηγήτριες Γαλλικών, κα Άντρη Δημητρίου και κα Έλλη Αριστείδου.
Στη συνέχεια, τα διαλείμματα απέκτησαν έναν ιδιαίτερο ρυθμό, καθώς 
οι μαθητές και οι μαθήτριες συμμετείχαν με ενθουσιασμό σε βιωματικές 
δραστηριότητες. Η γαλλική μουσική πλημμύρισε την αυλή, ενώ τα 
παιδιά διασκέδασαν βγάζοντας αναμνηστικές φωτογραφίες σε ένα 
πρωτότυπο photo booth, πήραν μέρος σε διαγωνισμούς κουίζ γενικών 
γνώσεων για τη Γαλλία και έπαιξαν με γαλλικές λέξεις και εκφράσεις.

Ξεχωριστή στιγμή της γιορτής αποτέλεσε η έκθεση ενός εντυπωσιακού 
puzzle 1000 κομματιών, το οποίο ολοκλήρωσαν οι μαθητές με υπομονή 
και συνεργασία κατά τη διάρκεια των διαλειμματων τον τελευταίο 
ενάμιση μήνα. Το έργο αυτό λειτούργησε ως σύμβολο της ομαδικής 
προσπάθειας και της δημιουργικότητας, ολοκληρώνοντας μια ημέρα 
που έφερε τη νέα γενιά πιο κοντά στη γαλλική γλώσσα και κουλτούρα 
με τον πιο ευχάριστο τρόπο.

2019
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Μάρτιος25η Μαρτίου 1821: 
Διπλή Γιορτή για τον 
Ελληνισμό

Με αισθήματα εθνικής υπερηφάνειας και θρησκευτικής ευλάβειας, το 
Σχολείο μας τίμησε τη διπλή γιορτή της 25ης Μαρτίου: τον Ευαγγελισμό 
της Θεοτόκου και την επέτειο της Ελληνικής Επανάστασης του 1821.

Το πλούσιο καλλιτεχνικό πρόγραμμα ξεκίνησε με συγκινητικές 
αφηγήσεις και απαγγελίες, τις οποίες επιμελήθηκαν οι φιλόλογοι κα 
Ειρήνη Παναγιώτου και κα Κάλια Κανάρη. Την εκδήλωση πλαισίωσαν 
εθνικά τραγούδια από τη Χορωδία και την Ορχήστρα του Σχολείου μας, 
υπό τη διεύθυνση της καθηγήτριας Μουσικής κας Πέρσιας Παναγιώτου, 
ενώ η Βυζαντινή χορωδία, με την καθοδήγηση της καθηγήτριας 
Θρησκευτικών κας Άντρης Τοφαλίδου, απέδωσε με κατάνυξη τον 
Ακάθιστο Ύμνο.

Η γιορτή απέκτησε ιδιαίτερη ζωντάνια μέσα από τους ελληνικούς 
και παραδοσιακούς χορούς που παρουσίασαν οι μαθήτριές μας, σε 
διδασκαλία και επιμέλεια της Β.Δ. κας Έμιλης Τοουλάκου και της 
καθηγήτριας Φυσικής Αγωγής κας Μαρίας Γιάγκου. Τη γενική επιμέλεια 
της εκδήλωσης είχαν οι Βοηθοί Διευθύντριες κα Μάρω Ιορδάνου και κα 
Έμιλη Τοουλάκου, προσφέροντας σε όλη τη σχολική κοινότητα μια μέρα 
βαθιάς ιστορικής μνήμης.

24
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ΜάρτιοςΆσκηση Πολιτικής Άμυνας: 
Ετοιμότητα και Ασφάλεια στο 
Σχολείο μας

Την Τετάρτη, 26 Μαρτίου 2026, πραγματοποιήθηκε στο Σχολείο μας 
προγραμματισμένη άσκηση στο πλαίσιο του Σχεδίου Πολιτικής Άμυνας. 
Η δράση ξεκίνησε κατά τη διάρκεια του διαλείμματος με ενημέρωση του 
εκπαιδευτικού προσωπικού για τα πρωτόκολλα ενεργειών σε περίπτωση 
μεμονωμένου εχθρικού επεισοδίου.

Στη συνέχεια, ακολούθησε η πρακτική εφαρμογή της άσκησης, με 
τη συμμετοχή ολόκληρης της σχολικής κοινότητας. Μαθητές και 
καθηγητές συνεργάστηκαν υποδειγματικά, εφαρμόζοντας με ακρίβεια 
και ψυχραιμία όλες τις προβλεπόμενες οδηγίες του Σχεδίου. Η επιτυχής 
ολοκλήρωση της άσκησης επιβεβαίωσε το υψηλό επίπεδο ετοιμότητας 
του Σχολείου μας στην αντιμετώπιση έκτακτων καταστάσεων, 
διασφαλίζοντας την προστασία και την ασφάλεια όλων.

Eθνική Eπέτειος 
1ης Απριλίου 1955-59

Σε ένα ιδιαίτερα συγκινητικό κλίμα, η σχολική μας κοινότητα τίμησε 
στις 30 Μαρτίου 2026 την εθνική επέτειο του εθνικοαπελευθερωτικού 
αγώνα της ΕΟΚΑ 1955-59. Μαθητές/τριες, καθηγητές/τριες, μέλη του 
Συνδέσμου Γονέων και εκλεκτοί προσκεκλημένοι έγιναν κοινωνοί μιας 
εκδήλωσης μνήμης και απόδοσης τιμής στους ήρωες του τόπου μας.

Το πρόγραμμα, με τίτλο «1955-1959: Στα μονοπάτια της Λευτεριάς», 
περιλάμβανε αφηγήσεις, δραματοποιήσεις και απαγγελίες που 
επιμελήθηκαν οι φιλόλογοι κα Ειρήνη Παναγιώτου και κα Κάλια 
Κανάρη. Την ατμόσφαιρα πλαισίωσαν πατριωτικά τραγούδια από τη 
μουσική ομάδα υπό την καθοδήγηση της καθηγήτριας Μουσικής κας 
Πέρσιας Παναγιώτου, ενώ η εκδήλωση ολοκληρώθηκε με κυπριακούς 
παραδοσιακούς χορούς, τους οποίους δίδαξε η καθηγήτρια Φυσικής 
Αγωγής κα Μαρία Γιάγκου.

Τη γενική επιμέλεια της γιορτής είχαν οι Βοηθοί Διευθύντριες κα Μαρία 
Ιορδάνου και κα Έμιλη Ριαλά Τοουλάκου, προσφέροντας ένα άρτιο 
αποτέλεσμα που ανέδειξε το μεγαλείο του αγώνα για την ελευθερία.

26 30
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Ανοιξιάτικη Εξόρμηση: Η Δεύτερη 
Εκδρομή του Σχολείου μας

Την Τρίτη, 31 Μαρτίου 2026, η σχολική μας κοινότητα άφησε για λίγο 
τις αίθουσες διδασκαλίας για τη δεύτερη προγραμματισμένη εκδρομή 
της χρονιάς. Οι προορισμοί επιλέχθηκαν με γνώμονα τη χαλάρωση και 
την επαφή με τη φύση και την παράδοση του τόπου μας.

Οι μαθητές της Α' τάξης επισκέφθηκαν το γραφικό Όμοδος, 
απολαμβάνοντας τη βόλτα τους στα παραδοσιακά σοκάκια, ενώ η 
Β' τάξη κατευθύνθηκε προς το παραθαλάσσιο Ζύγι για μια ανάσα 
θαλασσινού αέρα στο όμορφο λιμανάκι. Τέλος, η Γ' τάξη εξόρμησε στον 
δασώδη εκδρομικό χώρο της Αγίας Παρασκευής, όπου οι τελειόφοιτοι 
απόλαυσαν στιγμές ξεγνοιασιάς μέσα στο πράσινο.

Η εξόρμηση πρόσφερε σε μαθητές/τριες και εκπαιδευτικούς μια 
πολύτιμη ευκαιρία για ψυχαγωγία και αναζωογόνηση. Ιδιαίτερες 
ευχαριστίες απευθύνονται στον Σύνδεσμο Γονέων και Κηδεμόνων, ο 
οποίος μερίμνησε με πολλή φροντίδα για το φαγητό των παιδιών της Γ' 
τάξης στον εκδρομικό χώρο.

31 Μάρτιος
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Μετά την επιστροφή στο Σχολείο, η γιορτινή ατμόσφαιρα μεταφέρθηκε 
στις αίθουσες, όπου τα παιδιά παρακολούθησαν ενδοτμηματικές 
γιορτές. Μέσα από πασχαλινές δραστηριότητες και έθιμα, μαθητές και 
εκπαιδευτικοί αντάλλαξαν ευχές για καλό Πάσχα και καλή ξεκούραση.

	 Με την επιστροφή στα θρανία, ξεκίνησε η τελική ευθεία 
	 των πέντε εβδομάδων που απέμεναν μέχρι την έναρξη των 
εξετάσεων και το κλείσιμο του Σχολείου για το καλοκαίρι. Οι μαθητές/
τριες επικεντρώθηκαν στην οργάνωση της ύλης και στην ολοκλήρωση 
των τελευταίων τους υποχρεώσεων πριν από τις θερινές διακοπές.

	 Ενδοσχολικό Τουρνουά Ποδοσφαίρου
	 Με μεγάλη επιτυχία και αθλητικό ενθουσιασμό 
	 πραγματοποιήθηκε το τουρνουά ποδοσφαίρου κατά τη 
	 διάρκεια των διαλειμμάτων, από τις 27 έως τις 30 Απριλίου. 
Οι μαθητές όλων των τάξεων συμμετείχαν με πάθος, ενισχύοντας την 
ευγενή άμιλλα και την ομαδικότητα στο γήπεδο του Σχολείου μας.

Διεθνής Έρευνα TIMSS 2027 
	 Στις 2 Απρίλιου ολοκληρώθηκε η πιλοτική φάση της 
διεθνούς έρευνας TIMSS 2027 στο Σχολείο μας, η οποία διενεργείται 
από τον Διεθνή Οργανισμό για την Αξιολόγηση των Εκπαιδευτικών 
Επιτευγμάτων(IEA). Η TIMSS καταγράφει τις τάσεις στην επίδοση 
των μαθητών/τριών στα Μαθηματικά και στις Φυσικές Επιστήμες και 
μελετά τις διαφορές στα εθνικά εκπαιδευτικά συστήματα σε σχεδόν 
εξήντα χώρες, με σκοπό τη βελτίωση της διδασκαλίας και της μάθησης 
σε παγκόσμιο επίπεδο. Τα τμήματα που είχαν επιλεγεί με τυχαία 
δειγματοληψία και συμμετείχαν στην Πιλοτική Φάση της έρευνας ήταν 
το Β3 και το Β6.

	 Πασχαλινός εκκλησιασμός
	 Παρά τη βροχερή μέρα, η σχολική μας κοινότητα 
προετοιμάστηκε για το Άγιο Πάσχα με κατάνυξη και ευλάβεια. Την 
Παρασκευή, 3 Απριλίου 2026, μαθητές/τριες και καθηγητικό προσωπικό 
συμμετείχαν στον καθιερωμένο εκκλησιασμό, βιώνοντας το πνεύμα των 
ημερών.

Απρίλιος 2026
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Μετά από μια σειρά δυναμικών αναμετρήσεων, νικήτρια αναδείχθηκε η 
τάξη Γ3, η οποία κατέλαβε την πρώτη θέση επιδεικνύοντας εξαιρετική 
συνεργασία και αγωνιστικότητα. Συγχαίρουμε τους νικητές, καθώς 
και όλους τους μαθητές/τριες που συμμετείχαν και ζωντάνεψαν τα 
διαλείμματά μας με το αθλητικό τους πνεύμα!

	 Στο πλαίσιο του 2ου Παγκύπριου Διαγωνισμού «Speak up: 
	 The power of debating», το Σχολείο μας συμμετείχε στις 29 
	 Απριλίου 2026 στην περιφερειακή συνάντηση Λεμεσού/
Πάφου, που φιλοξενήθηκε στο Λύκειο Αγίου Ιωάννη. Η εξαμελής ομάδα 
μας, που αποτελούνταν από τους μαθητές/ μαθήτριες Κοκκινόφτα 
Κρίστια – Άρτεμις Γ6, Μπόγλου Ζαχαρίας Γ6, Ιωάννου Μαρίνα Γ3, 
Παλάλα Αριστία Γ3, Παπαγεωργίου Κωνσταντίνο Γ3 και Επιφανείου 
Υβόννη Γ2, με τη συνοδεία του καθηγητή ΣΕΑ Κωνσταντίνου 
Σωτηριάδη, ήρθε αντιμέτωπη με το Γυμνάσιο Nεάπολης σε μια δυναμική 
αναμέτρηση λόγου και επιχειρημάτων.

Το θέμα της συζήτησης ήταν η σύγκριση της διαδικτυακής έναντι 
της παραδοσιακής μάθησης (Online learning vs Classroom learning). 
Οι μαθητές/ τριές μας κλήθηκαν να υποστηρίξουν τη θέση «FOR», 

αναπτύσσοντας με πειστικότητα και εξαιρετική 
χρήση της αγγλικής γλώσσας τα πλεονεκτήματα της 
ψηφιακής εκπαίδευσης. Τα παιδιά μας κατέλαβαν την 
εξαιρετικά τιμητική τρίτη θέση στον διαγωνισμό.

29
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	 «Ένα ταξίδι, βαδίζοντας στα ίχνη του 
	 Γιώργου Σεφέρη στην Κύπρο»
	 Την Τετάρτη, 29 Απριλίου 2026, το Αθηναΐδειο Γυμνάσιο 
Καθολικής πραγματοποίησε μια συγκινητική καλλιτεχνική εκδήλωση 
στο Λανίτειο Θέατρο «Μάριος Τόκας», αφιερωμένη στον μεγάλο 
νομπελίστα ποιητή Γιώργο Σεφέρη, υπό τον τίτλο: «Ένα ταξίδι, 
βαδίζοντας στα ίχνη του Γιώργου Σεφέρη στην Κύπρο». Η εκδήλωση 
ήταν αφιερωμένη στην Κάταλιν και στον Οδυσσέα.

Η εκδήλωση αποτέλεσε έναν φόρο τιμής στον ποιητή που αγάπησε την 
Κύπρο και την είδε ως έναν «τόπο όπου το θαύμα λειτουργεί ακόμη». 
Μέσα από τις απαγγελίες των μαθητών/τριών μας, ζωντάνεψε η εικόνα 
του Σεφέρη που στεκόταν στο φως και άκουγε τη σιωπή της πέτρας, 
βλέποντας τον ήλιο να πέφτει βαρύς πάνω στα ερείπια, επιμένοντας 
όμως να μιλά για το θαύμα.

Τα παιδιά μας, μέσα από τον χορό και την ποίηση, μετέφεραν στο κοινό 
το συναίσθημα του δημιουργού: πως η Κύπρος δεν ήταν απλώς ένας 
τόπος δοσμένος, αλλά ένα φως που αποκαλύφθηκε μέσα του. Στη σκηνή 
του θεάτρου, ακούσαμε ξανά τη φωνή του ποιητή σε μια θάλασσα που 
δεν τελειώνει, να κρατά την Κύπρο σαν ένα φως που δεν σβήνει ποτέ.

Παράλληλα με το καλλιτεχνικό πρόγραμμα, στον προαύλιο χώρο του 
θεάτρου λειτούργησε μαγιάτικη αγορά λουλουδιών με χειροποίητες 
δημιουργίες, τα έσοδα της οποίας διατέθηκαν στο ταμείο Πρόνοιας 
του Σχολείου μας, ολοκληρώνοντας με επιτυχία αυτή την ξεχωριστή 
πολιτιστική δράση.

29 Απρίλιος
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	 Επίσκεψη στο Πανεπιστήμιο Κύπρου
	 Στις 5 Μαΐου 2026, μαθητές των τμημάτων Γ2, Γ3 και 
	 Γ4 του Σχολείου μας  πραγματοποίησαν εκπαιδευτική 
επίσκεψη στο Πανεπιστήμιο Κύπρου, με επίκεντρο το Τμήμα 
Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών Υπολογιστών. Τα παιδιά 
ξεναγήθηκαν στα εργαστήρια και τις εγκαταστάσεις του τμήματος, 
ήρθαν σε επαφή με τον κόσμο της τεχνολογίας και της έρευνας και 
ενημερώθηκαν για τις προοπτικές του κλάδου, αποκομίζοντας μια 
πολύτιμη εμπειρία για τις μελλοντικές ακαδημαϊκές τους επιλογές. Μαζί 
τους ο καθηγητής πληροφορικής κος Πολύδωρος Ιωάννου.

	 Επίσκεψη στη Βουλή των 
	 Αντιπροσώπων και στο 
	 Λεβέντειο Μουσείο/Πινακοθήκη
Στο πλαίσιο των δράσεων για την επικείμενη Κυπριακή Προεδρία του 
Συμβουλίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης, ομάδα μαθητών και μαθητριών 
της Γ΄ τάξης του Σχολείου μας επισκέφθηκε τη Βουλή των 
Αντιπροσώπων στις 20 Μαΐου.

Η επίσκεψη αυτή πρόσφερε στους τελειόφοιτους μαθητές μας την 
ευκαιρία να γνωρίσουν από κοντά τον κορυφαίο δημοκρατικό θεσμό 
της χώρας μας και να ενημερωθούν για τον κομβικό ρόλο που θα 
διαδραματίσει η Κύπρος στην ευρωπαϊκή οικογένεια κατά τη διάρκεια 
της προεδρίας της. Μέσα από αυτή τη βιωματική εμπειρία, τα παιδιά 
κατανόησαν τη σημασία της ενεργού συμμετοχής του πολίτη και τη 
λειτουργία των θεσμών, αποκομίζοντας πολύτιμες γνώσεις για το 
μέλλον τους ως Ευρωπαίοι πολίτες.
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Η Ομάδα Γυμναστών του Σχολείου μας, αποτελούμενη από τους κο Νίκο 
Αχνιώτη, κα Μαρία Γιάγκου και κο Λευτέρη Στυλιανού, με συντονίστρια 
τη Βοηθό Διευθύντρια κα Έμιλυ Τοουλάκου, ανέλαβε και φέτος την 
άρτια προετοιμασία των μαθητών/τριών μας. Μέσα από μια πληθώρα 
αθλητικών αγώνων, ημερίδων και δρώμενων, δόθηκαν ίσες ευκαιρίες 
συμμετοχής σε όλα τα παιδιά, προωθώντας τη συμπερίληψη και το 
αθλητικό πνεύμα. Κατά τη φετινή χρονιά, οι μαθητές και οι μαθήτριές 
μας αντιπροσώπευσαν επάξια το Σχολείο μας, δίνοντας τον καλύτερό 
τους εαυτό.

1.	 Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Αθλητισμού #BeActive 
Η φετινή αθλητική χρονιά ξεκίνησε δυναμικά με την Ευρωπαϊκή 
Εβδομάδα Αθλητισμού #BeActive, η οποία αποτέλεσε την πρώτη 
οργανωμένη δραστηριότητα των γυμναστών μας. Μέσα από 
διαδραστικά παιχνίδια και αθλοπαιδιές που σχεδίασαν οι καθηγητές 
Φυσικής Αγωγής, οι μαθητές και οι μαθήτριές μας έστειλαν ένα ηχηρό 
μήνυμα υπέρ της κίνησης και ενάντια στην καθιστική ζωή. Η δράση 
αυτή καλλιέργησε τον ενθουσιασμό και την ενέργεια που συνόδευσαν 
τις ομάδες μας σε όλη τη διάρκεια των σχολικών πρωταθλημάτων που 
ακολούθησαν.

Φυσική Αγωγή και Αθλητισμός - Αθλητικά Νέα
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Διεθνείς Επιτυχίες στο Κανό-
Καγιάκ
Η μαθήτριά μας Πανάγια Ευαγγέλου 
Γ5, σημείωσε κορυφαίες επιδόσεις στο 
άθλημα του καγιάκ. Αρχικά, στο τεστ 
εθνικής στον φράκτη Γερμασόγειας, 
πέτυχε τους καλύτερους χρόνους 
σε όλες τις κατηγορίες γυναικών, 
εξασφαλίζοντας την πρόκρισή της για 
τους Πανελλήνιους, Πανευρωπαϊκούς 
και Μεσογειακούς Αγώνες του 
προσεχούς καλοκαιριού, ως η 
νεαρότερη αθλήτρια που συμμετείχε 
ποτέ σε Μεσογειακούς Αγώνες.

Στη συνέχεια, εκπροσώπησε επάξια 
τη χώρα μας στη Διεθνή Ρεγκάτα της 
Μπρατισλάβα ανάμεσα σε 353 αθλητές 
από 20 χώρες. Προκρίθηκε στο Final 
B και στις τρεις αποστάσεις (1000μ., 
500μ., 200μ.), κατακτώντας την 3η θέση 
στο Final B των 500μ., καθώς και την 4η 
θέση στον τελικό του μαραθωνίου των 
5000μ.

1.	 Ομάδα Καλαθοσφαίρισης Θηλέων
Προπονήτρια: κα Μαρία Γιάγκου
Εξαιρετική ήταν η παρουσία των κοριτσιών μας, που λειτούργησαν ως 
πρέσβειρες για την «Ισότητα στον Αθλητισμό και στη Ζωή», φέροντας 
στις φανέλες τους το μήνυμα “EQUALITY IN SPORT, EQUALITY 
IN LIFE”. Η ομάδα ξεκίνησε δυναμικά επικρατώντας στον όμιλό της 
και στη συνέχεια στέφθηκε αργυρή στη Λεμεσό, καταλαμβάνοντας 
τη δεύτερη θέση. Με την επιτυχία αυτή προκρίθηκε στο Παγκύπριο 
Πρωτάθλημα, όπου τερμάτισε στις οκτώ καλύτερες ομάδες της Κύπρου, 
ολοκληρώνοντας με αξιοπρέπεια και μαχητικότητα ένα πανέμορφο 
ταξίδι.

Την ομάδα στελέχωσαν οι μαθήτριες: Παλάλα Αρίστεια Γ3, 
Ασπρογένους Άντρεα Γ1, Χαραλάμπους Χριστιάνα Γ2, Ανδρέου Ιωάννα 
Γ4, Ευαγγέλου Πανάγια Γ5, Μάρκου Μαριάννα Β1, Κυριάκου Άντρεα 
Β6, Οικονόμου Σταυριανή Γ5, Κακοπετρίτη Νεφέλη Β3 και Μικελλίδη 
Κωνσταντίνα Α1.
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2.	 Ομάδα Πετοσφαίρισης Θηλέων
Προπονητής: κoς Ελευθέριος Στυλιανού
Η ομάδα μας συμμετείχε με επιτυχία στο Περιφερειακό Πρωτάθλημα 
Πετοσφαίρισης Θηλέων. Με δύο νίκες και μία ήττα, τα κορίτσια μας 
κατέλαβαν την 3η θέση, φτάνοντας μέχρι τη φάση των προημιτελικών 
και επιδεικνύοντας υποδειγματικό αθλητικό ήθος.

3.	 Ομάδα Καλαθοσφαίρισης Αρρένων
Προπονητής: κος Νίκος Αχνιώτης
Μια αξιέπαινη πορεία πραγματοποίησε η ομάδα των αγοριών μας. Αφού 
επέδειξαν εξαιρετική αγωνιστικότητα, προκρίθηκαν ως πρώτοι από τον 
όμιλό τους και αγωνίστηκαν στη φάση των νοκ-άουτ, ολοκληρώνοντας 
τη συμμετοχή τους με ψηλά το κεφάλι.

Την ομάδα στελέχωσαν οι μαθητές: Ευθυμίου Δημήτρης Γ5, 
Χριστοφόρου Αντώνιο Γ5, Κονναρής Νικόλας Γ5, Φράγκος Χριστόφορος 
Γ5, Μουστάκας Δημήτρης Β6, Κλεάνθους Στέλιος Β4, Χρυσάνθου 
Πρόδρομος Β5, Χαραλάμπους Ιωάννης Β6, Καρακούλας Ιωάννης Α1, 
Βασιλείου Αλέξανδρος Α1, Πιερίδης Ανδρέας Α3, Γιακουμή Άδωνης Α5 
και Φιλοκράτους Ορέστης Α5.

Αθλητικές Δράσεις και Διακρίσεις στα 
ατομικά αθλήματα
4.	 Παγκύπριος Σχολικός Συμπεριληπτικός Αγώνας 
Δρόμου Υγείας 2025: 
Στις 4 Φεβρουαρίου 2026, ομάδα μαθητών και μαθητριών μας 
συμμετείχε στον «Δρόμο Υγείας» που διεξήχθη στην επαρχία Λάρνακας, 
σημειώνοντας πολύ καλές επιδόσεις. Στον αγώνα έλαβαν μέρος οι: 
Φαλάς Γαβριήλ Α2 (1000μ. - 1ος), Μιχαήλ Χαράλαμπος Β3 (600μ. - 
1ος), Αδαμίδης Κυριάκος Γ2, Κωνσταντίνου Αντωνίου Γ3, Νικολάου 
Λουκιανός Γ7, Οικονόμου Σταυριάνα Γ7, Ελευθερία Παπαθεοδώρου 
Α4, Μάρκου Μαριάνα Β1, Χριστοδούλου Θεοδώρα Γ1, Παλάλα Αρίστια 
Γ3 και Βαλαβανίδου Ειρήνη Γ7. Ιδιαίτερη μνεία αξίζει στον μαθητή 
Νικολάου Λουκιανό Γ7, ο οποίος κατέλαβε την 6η θέση παγκυπρίως.

5.	 Παγκύπριοι Σχολικοί Αγώνες Κολύμβησης 
Την ομάδα μας στελέχωσαν οι μαθήτριες Σωτηρίου Παντιάνα Α1, 
Μωυσέως Δημητριάνα Α5 και Παναγιώτου Μελάνη Γ5.

6.	 Επιτραπέζια Αντισφαίριση (Πιγκ Πογκ)
 Συμμετείχε ο μαθητής Σπύρου Εφραίμ Α5.

7.	 Παγκύπριοι Αγώνες Στίβου: 
Σημαντικές διακρίσεις και εξαιρετικές επιδόσεις σημείωσε η ομάδα 
Στίβου του Σχολείου μας στους Παγκύπριους Αγώνες Στίβου, οι οποίοι 
διεξήχθησαν στις 30 Απριλίου 2026 στο Τσίρειο Στάδιο. Ανάμεσα σε 
κορυφαίες αθλήτριες από όλη την Κύπρο, τα κορίτσια μας ξεχώρισαν 
με την αγωνιστικότητά τους, κατακτώντας δύο χάλκινα μετάλλια. 
Συγκεκριμένα, την 3η θέση στο παγκύπριο πρωτάθλημα κατέλαβαν
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η Σταϊκούρα Αριάδνη Α2 στη Σφαιροβολία και η Χριστοδούλου 
Θεοδώρα Γ1 στο Άλμα εις Τριπλούν. Πολύ κοντά στα μετάλλια έφτασε 
η Παπαθεοδώρου Ελευθερία Α4, η οποία τερμάτισε στην τιμητική 4η 
θέση στα 300μ. με Εμπόδια, ενώ η Πετεινάρη Ανδριάνα Γ5 κατέλαβε την 
6η θέση στα 300μ. Τέλος, αξιέπαινη ήταν και η προσπάθεια της Ομάδας 
Σκυταλοδρομίας 4x100 Θηλέων, η οποία πλασαρίστηκε στην 7η θέση.

8.	 Περιφερειακοί Αγώνες Στίβου: 
Οι αθλήτριές μας, που στελέχωσαν την ομάδα Στίβου, εντυπωσίασαν 
με τα αποτελέσματά τους στους Περιφερειακούς Αγώνες που 
πραγματοποιήθηκαν στις 18 και 19 Μαρτίου στο Τσίρειο Στάδιο. Η 
εξαιρετική προετοιμασία τους υπό την καθοδήγηση των καθηγητών 
Φυσικής Αγωγής του Σχολείου μας απέδωσε σημαντικές διακρίσεις:

Οι αθλήτριές μας εντυπωσίασαν με την αγωνιστικότητά τους, με την 
Ομάδα Σκυταλοδρομίας 4x100 να καταλαμβάνει τη 2η θέση μετά από 
μια εξαιρετική κούρσα. Σε ατομικό επίπεδο, η Χριστοδούλου Θεοδώρα 
Γ1 κατέκτησε την 3η θέση στο Τριπλούν με άλμα στα 10μ. 23εκ., ενώ 
τη 2η θέση στα αγωνίσματά τους εξασφάλισαν η Παπαθεοδώρου 
Ελευθερία Α4 στα 300μ. με εμπόδια και η Σταϊκούρα Αριάδνη Α2 στη 
Σφαιροβολία. Πολύ καλή παρουσία είχε και η Πετεινάρη Ανδριάνα Γ5, η 
οποία τερμάτισε στην 4η θέση στα 300μ.
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Με βήμα σταθερό και υπερηφάνεια: οι 
μαθητές/τριές μας στις εθνικές παρελάσεις

Με την πρέπουσα μεγαλοπρέπεια και έκδηλο τον εθνικό παλμό, οι 
μαθητές και οι μαθήτριες του Αθηναΐδειου Γυμνασίου Καθολικής 
συμμετείχαν στις μεγάλες σχολικές παρελάσεις για τις εθνικές επετείους 
της 28ης Οκτωβρίου και της 25ης Μαρτίου.

Η παρουσία του Σχολείου μας υπήρξε για ακόμα μια φορά επιβλητική. 
Με σταθερό βήμα, πειθαρχία και το κεφάλι ψηλά, η μαθητιώσα νεολαία 
μας παρέλασε τιμώντας τους ήρωες και τους αγώνες του Έθνους μας, 
εισπράττοντας το θερμό χειροκρότημα των παρευρισκομένων. Υπό την 
καθοδήγηση των καθηγητών Φυσικής Αγωγής, οι μαθητές μας επέδειξαν 
άψογο σχηματισμό και ήθος, εκπροσωπώντας επάξια τη σχολική μας 
κοινότητα.

Οι εικόνες των γαλανόλευκων να κυματίζουν στα χέρια των 
σημαιοφόρων μας και η υπερήφανη όψη των παιδιών μας γέμισαν 
όλους μας με συγκίνηση και ελπίδα. Συγχαρητήρια σε όλους τους 
συμμετέχοντες που με τη σοβαρότητα και την παρουσία τους τίμησαν 
την ιστορική μνήμη και τις αξίες της πατρίδας μας.

Παρελάσεις
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Οι μαθητές δημιουργούν 

ΑΓΓΛΙΚΑ
Join Us to Clean Our Beaches!
Η μαθήτρια Σταυριάνα Ζινιέρη παρουσίασε μια σημαντική εθελοντική 
πρωτοβουλία για την προστασία των ακτών μας. Κάθε Σάββατο του 
Μαρτίου στις 9:00 π.μ., μια ομάδα εθελοντών δίνει ραντεβού στο Molos 
Nero Caffe με σκοπό να καθαρίσει διαφορετικές παραλίες της πόλης.

Η δράση στοχεύει στην προστασία της θαλάσσιας ζωής και τη βελτίωση 
του περιβάλλοντος, καθώς η ρύπανση αυξάνεται καθημερινά. Με μόνο 
μία ώρα ενασχόλησης την εβδομάδα, ο καθένας μπορεί να κάνει τη 
διαφορά. Προσκαλούνται φίλοι και οικογένειες να συμμετάσχουν με 
θετική ενέργεια, ώστε να δώσουμε ξανά λάμψη στις παραλίες μας και να 
ενισχύσουμε την κοινότητά μας.

Ευέλθοντος Μάριος, Γ3

Χαραλάμπους Χριστιάνα, Γ2

Ζινιέρη Σταυριάνα, Β5

Μακρίδου Άντρεα, Β6

Ευαγγέλου 
Πανάγια,

Γ5
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ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ
Εφόδια Ζωής για το Σήμερα και το Αύριο
Το μάθημα της Αγωγής Υγείας στο Σχολείο μας λειτουργεί ως ένα 
ζωντανό εργαστήρι αυτογνωσίας, όπου οι μαθητές και οι μαθήτριές 
μας καλλιεργούν πολύτιμες δεξιότητες ζωής. Μέσα από βιωματικές και 
συνεργατικές δράσεις, τα παιδιά μαθαίνουν να θωρακίζουν την υγεία και 
την ευεξία τους, αναγνωρίζοντας τους παράγοντες που διαμορφώνουν 
την καθημερινότητά τους και προβαίνοντας σε συνειδητές επιλογές. 
Απώτερος στόχος μας παραμένει η διαμόρφωση ενεργών πολιτών που 
αναλαμβάνουν πρωτοβουλίες για θετικές αλλαγές, ξεκινώντας από τον 
εαυτό τους και επεκτείνοντας τη δράση τους στο σχολείο, την κοινότητα 
και το περιβάλλον.

Στο πλαίσιο αυτό, ο κλάδος Αγωγής Υγείας υλοποίησε μια σειρά από 
στοχευμένες δράσεις, όπως εξειδικευμένα βιωματικά εργαστήρια και τη 
συμμετοχή των τάξεων ΑΕ1 και ΒΕ2 σε δράσεις προσωπικής ανάπτυξης. 
Παράλληλα, το Σχολείο μας άνοιξε τους ορίζοντές του στην κοινότητα, 
συμμετέχοντας στον δημιουργικό διαγωνισμό «Η Μαργαρίτα του 
Λευκαρίτικου Κεντήματος», καθώς και σε σημαντική έρευνα του 
ιδρύματος ΠΑΣΥΚΑΦ, συνδέοντας τη μάθηση με την κοινωνική 
προσφορά και την παράδοση.

Κακοπετρίτη Νεφέλη, Β3 Κυριάκου Κωνσταντίνος, Β3

Κυριάκου Άντρεα, Β6

Αλχαμί Μάρτινς, Βιάνα Ελεάνδρη, Γ4

Σωτηριάδου Λούνα-Γαβριέλα, Φράγκους 
Γεωργία, Χριστοδούλου Μαριλουσία Γ4

Σάββα Πάρης, 
Σάββα Χρύσανθος, Γ4

Χοσσεϊνιμόλλα 
Σεγιεγντεχνούρα, AE1

Χατζησέργη Ξένια, Γ4

Αλγιασίν Ουαλίντ, ΒΕ2 Χαριέλοβ Ντένης, ΒΕ2 Κχέρο Μοχάματ Κχερ, ΒΕ2

Μελετίου Χαράλαμπος, Β2

Σταύρου Κατερίνα, Β1

Σχολική Χρονιά 2025-202688



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ
«Φαντάσου ότι είσαι ο Οδυσσέας αμέσως μετά τη συνάντησή σου με τον 
Τειρεσία. Να γράψεις στο ημερολόγιό σου τι έμαθες για το μέλλον σου 
καθώς και τα συναισθήματά σου από τη συνάντηση αυτή.»

Αγαπητό ημερολόγιο,

Σήμερα κατέβηκα στον Άδη και συνάντησα τον μάντη Τειρεσία. Η καρδιά 
μου χτυπούσε δυνατά, γιατί ήξερα πως θα μου μιλούσε για το μέλλον μου. 
Τα λόγια του ήταν σκληρά, αλλά αληθινά. Μου είπε πως ο δρόμος για 
την Ιθάκη θα είναι γεμάτος κινδύνους και δοκιμασίες. Μου μίλησε για τον 
θυμό του Ποσειδώνα και με προειδοποίησε να προσέξω τους συντρόφους 
μου, να μη βλάψουν τα βόδια του Ήλιου, γιατί τότε η καταστροφή θα 
ήταν σίγουρη.

Έμαθα ακόμη πως, αν επιστρέψω ζωντανός στην πατρίδα μου, θα με 
περιμένουν δύσκολες στιγμές. Στο σπίτι μου θα βρω μνηστήρες που τρώνε 
και πίνουν, κάνουν γλέντια και διασκεδάζουν ανεπιθύμητα. Θα πρέπει να 
παλέψω για να πάρω πίσω το σπίτι και την εξουσία μου.

Φεύγοντας από τον Τειρεσία ένιωθα φόβο αλλά και ελπίδα. Ο δρόμος μου 
είναι δύσκολος, όμως τώρα γνωρίζω τι με περιμένει και νιώθω πιο δυνατός 
για να συνεχίσω το ταξίδι μου.

Καταφυγιώτου Μαργαρίτα Α5

Αγαπημένο μου ημερολόγιο,

Σήμερα συνάντησα τον μάντη Τειρεσία στον Άδη. Μου είπε ότι το 
ταξίδι μου για την Ιθάκη θα είναι πολύ δύσκολο γεμάτο κινδύνους. 

Έμαθα ότι δεν θα γυρίσουν οι σύντροφοι μου μαζί μου και αυτό με 
στεναχώρησε πολύ. Μου μίλησε και για το παλάτι μου, για τους 
μνηστήρες που ξοδεύουν το βιός μου και ενοχλούν την Πηνελόπη. Ξέρω 
πως με περιμένει αγώνας, όχι μόνο στο ταξίδι του γυρισμού, αλλά κι όταν 
φτάσω στην Ιθάκη. Νιώθω φόβο για όσα με περιμένουν, αλλά έχω ελπίδα 
ότι με υπομονή και επιμονή θα τα καταφέρω. Θέλω πολύ να γυρίσω στην 
πατρίδα μου και στην οικογένεια μου. Δεν θα τα παρατήσω και θα αντέξω 
όλες τις δυσκολίες.

Κλεάνθους Γιώργος Α5

Καλησπέρα Δωροθέα, Γ4 Ευαγγέλου Πανάγια, Γ5

ΒΙΟΛΟΓΙΑ

Λοΐζου Στέφανη, Α2 Διαμαντίδου Στυλιάνα, Α2 Καρακούλας Ιωάννης, Α1
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Πιερίδη Σοφία Ελένη, Γ6

Κοκκινόφτα Κρίστια Άρτεμις, Γ6 Σάββα Χρύσανθος, Γ4 Μακρίδου Άντρεα, Β6

Ψευδιώτη Ερατώ, Α2 Καραμήτσου Ελεάνα,
Καβάννα Μπεατρίτσε, Β6

Φικαιρέτο Μαρία Ναλού,
Πάσκουα Θερτίν, 

Αράνκγο Πέρεζ Νικόλ, ΑΕ1

ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ
Τα Παλικάρια του 55-59

Μέρες... 
Μήνες... 
Χρόνια... 

Μπορεί να έχουν περάσει, 
Μα κανείς δεν τους έχει ξεχάσει.

Το μαστίγωμα ήταν επώδυνο, 
Μα αυτοί το περνούσαν λες κι ήταν ανώδυνο.

Οι ώρες ανάκρισης φαίνονταν αιώνες, 
Όπως κι οι ώρες του πόνου ατελείωτες.

Τον όρκο δεν τους έχουν σπάσει, 
Ούτε λέξη δεν τους έχουν αποσπάσει.

Ώρα μεσάνυχτα. 
Οι δείκτες των ρολογιών χτυπούν.

Στην αγχόνη μπορεί να τους έχουν κρεμάσει, 
Μα την πίστη δεν έχουν χάσει.

Ο κρότος της καταπακτής έσπασε τη νυχτερινή σιωπή... 
Άλλος ένας έχει χαθεί...
Εννέα νέοι έσβησαν...

Εννέα τραγικές νύχτες...
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ΙΣΤΟΡΙΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

Ψευδιώτη Ερατώ, Α2 Δημητρίου Γεωργιάνα, Α2 Καμπουράκος Δημήτρης, Β2

Χάστα Νεφέλη, Ψαράς Γαβριήλ, Ψευδιώτη Ερατώ, Α2
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ΤΕΧΝΗ
Το μάθημα της Τέχνης αποτελεί ζωτικό κομμάτι της εκπαίδευσης, καθώς 
καλλιεργεί τη δημιουργικότητα, την κριτική σκέψη και την αισθητική 
αντίληψη των μαθητών/τριών. Μέσα από την εικαστική έκφραση, τα 
παιδιά ανακαλύπτουν νέους τρόπους επικοινωνίας και αναπτύσσουν 
πολύτιμες δεξιότητες συνεργασίας.

Μια τέτοια εντυπωσιακή επιτυχία κατέγραψε το Αθηναΐδειο Γυμνάσιο 
Καθολικής, αποσπώντας ΕΠΑΙΝΟ στον 15ο Παγκύπριο Διαγωνισμό 

Εικαστικών Τεχνών. Η συμμετοχή αφορούσε μια καθηλωτική σκηνική 
αναβίωση (tableau vivant) του έργου «Η Γέννηση της Αφροδίτης» του 
Botticelli.

Οι μαθήτριές μας Κανελλά Ελένη Β5, Ιακτνισβίλι Πατρίσια Β5, 
Μπελσκάγια Μαργαρίτα Β1 και Πιερίδη Σοφία Ελένη Γ6 ανέλαβαν 
εξ ολοκλήρου τη δημιουργία του σκηνικού, των κοστουμιών και του 
face painting, «ζωντανεύοντας» το έργο με κίνηση και βίντεο. Την 
καλλιτεχνική καθοδήγηση της βραβευμένης προσπάθειας είχε ο 
καθηγητής Τέχνης, κος Αντρέας Μιχαήλ.

Σκηνική αναβίωση (tableau vivant)  «Η Γέννηση της Αφροδίτης» του Botticelli.
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Κυριάκου Άντρεα, Β6 Χριστοδούλου Μιχάλης, Β1

Τυλλιρίδου Εβελίνα, Γ7 Τρύφωνος Άννα, Β4

Παπαγεωργίου Ναταλία, Γ5

Νέμιτσας Αντώνια, Β1 Παναγιώτου Ευαγγελία, Γ1

Παπαγεωργίου Ναταλία, Γ5

Μιχαήλ
Μιχάλης,
Γ4

Κώστα Αγγελική Αλεξάνδρα, Γ6
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Χριστοφή Χρίστος, Γ5 Σολωμού Χρίστος, Γ5 Πιερίδη Εύρη, Β1

Νικηφόρου Νεόφυτος, Β1Οικονόμου Χαρά, Γ5Πετεινάρη Αντριάνα, Γ5Στεφάνου Νεφέλη, Γ1

Οικονόμου Χαρά, Γ5 Μιχαήλ Μελίτα, Γ7 Μάρκου Μαριάννα, Β1

Χρίστου Φώτης, Γ1

Σχολική Χρονιά 2025-202694



Μακρίδου Άντρεα, Β6 Νικηφόρου Νεόφυτος, Β1 Μιχαήλ Ιωάννα, Γ3 Κώστα Αγγελική Αλεξάνδρα, Γ6

Κώστα Αγγελική Αλεξάνδρα, Γ6 Βαλανίδης Αντώνης, Γ7

Μιχαήλ Μελίτα, Γ7Ηροδότου Κυπριανός, Β1Κούλουμος Κωνσταντίνος, Β6Κυριάκου Άντρεα, Β6

Κοκκινόφτα Κρίστια, Γ6
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Κοκκινόφτα Κρίστια, Γ6

Κλεάνθους Ελισάβετ, Γ5

Κλεάνθους 
Ελισάβετ, Γ5

Αρτεμίου Μαριλένα, Γ7

Αριστοδήμου Σιμώνη, Β6

Καραμίτσιου Αντρεάνα Ελεάνα, Β6

Κάστρου Θεοδώρα, Γ1

Κάστρου Θεοδώρα, Γ1

Καβάννα Μπεατρίτσε, Β6 Νέμιτσας Αντώνια, Β1

Ηροδότου 
Κυπριανός, Β1

Σχολική Χρονιά 2025-202696



Οι στιγμές 
μας
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ΑΓΑΘΟΚΛΕΟΥΣ ΑΝΤΡΙΑΝΑ
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
ΑΜΠΟΟΥΡΙΤΣΕΪ ΣΤΑΥΡΙΑΝΑ 
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ
ΔΗΜΟΣΘΕΝΟΥΣ ΣΟΦΙΑ
ΖΟΥΠΠΟΥΡΗ ΠΑΝΤΕΛΙΑ
ΚΑΛΥΒΙΩΤΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ
ΚΑΛΥΒΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ
ΚΑΡΑΚΟΥΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΚΑΡΤΟΥΔΗ ΝΑΤΑ
ΜΕΛΙΝΙΩΤΗΣ ΛΕΝΟΣ
ΜΙΚΕΛΛΙΔΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΣ
ΟΡΦΑΝΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
ΠΑΛΛΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
ΠΑΡΚΟΜΕ ΤΟΥΝΤΟΡ ΣΑΡΑ
ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΙΛΕΑΝΑ
ΣΑΒΒΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
ΣΠΥΡΟΥ ΣΤΕΦΑΝΗ
ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΠΑΝΤΙΑΝΑ
ΤΥΡΙΜΟΣ ΜΑΡΙΟΣ
ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΑΠΟΛΛΩΝ

ΑΓΡΙΔΙΩΤΗΣ ΦΩΤΙΟΣ
ΑΔΑΜΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΑΖΑΣ ΠΕΤΡΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑΝΑ
ΔΙΑΜΑΝΤΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΑ
ΚΟΚΚΙΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
ΚΟΛΕΒ ΝΤΑΝΙΕΛ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
ΛΟΪΖΟΥ	 ΣΤΕΦΑΝΗ
ΜΑΡΓΚΙΝΕΑΝΟΥ ΡΑΡΕΣ ΜΑΝΤΑΛΙΝ
ΜΠΑΟΥΤΙΣΤΑ ΠΡΩΤΟΠΑΠΑ 
ΝΕΟΦΥΤΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΔΙΑΜΑΝΤΩ
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΟΡΦΕΑΣ
ΣΑΒΒΑ ΧΡΥΣΑΝΘΙΑ
ΣΤΑΪΚΟΥΡΑ ΑΡΙΑΔΝΗ
ΦΙΛΟΚΥΠΡΟΥ ΝΙΚΟΛΑΣ
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΙΩΣΗΦ
ΧΑΣΤΑ ΝΕΦΕΛΗ
ΨΑΡΑΣ ΓΑΒΡΙΗΛ
ΨΕΥΔΙΩΤΗ ΕΡΑΤΩ

Υπεύθυνη Τμήματος: Παναγιώτα Σουρμελή

Υπεύθυνος Τμήματος: Πέτρος Αριστείδου

Υπεύθυνη Β.Δ.: Μαρία Φωτίου 

Υπεύθυνη Β.Δ.: Έμιλη Ριαλά Τοουλάκου

Α1
ΤΜΗΜΑ

Α2
ΤΜΗΜΑ
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Υπεύθυνη Τμήματος: Μαρία Γαβριηλίδου

Υπεύθυνη Τμήματος: Δέσποινα Χριστοδούλου

Υπεύθυνη Β.Δ.: Μαρία Φωτίου

Υπεύθυνη Β.Δ.: Κυριακή Κυριάκου-Μιχαήλ

Α3
ΤΜΗΜΑ

Α4
ΤΜΗΜΑ

ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
ΓΙΑΝΝΗ ΛΕΥΚΟΝΟΙΤΖΙΑΤΗ
ΔΗΜΗΤΡΟΒ ΝΙΚΟΛΑΙ
ΓΚΕΟΡΓΚΙΕΒ ΕΥΡΙΠΙΔΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ
ΙΒΑΝΟΒΑ ΣΙΜΟΝΑ
ΙΩΑΝΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΚΑΙΡΟΥΖ ΠΗΤΕΡ
ΚΑΙΡΟΥΖ ΣΙΑΡΜΠΕΛ
ΚΧΑΣΙΑΝ ΡΕΤΑΖ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΧΑΡΑ
ΛΕΩΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΝΑ ΓΛΑΥΚΗ
ΜΑΝΑΜΣΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ
ΜΠΕΝΤΖΙΚ ΑΡΤΟΥΡ
ΝΤΟΛΕΣΙΔΗ ΚΑΣΣΑΝΔΡΑ
ΟΛΥΜΠΙΟΥ ΜΑΡΙΝΑ ΕΛΙΝΑ
ΠΙΕΡΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
ΣΑΡΙΔΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
ΣΤΑΥΡΙΝΙΔΟΥ ΜΙΚΑΕΛΛΑ
ΣΩΤΗΡΙΑΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΦΡΑΓΚΟΥ ΧΡΙΣΤΟΣ
ΨΑΡΑ ΜΙΧΑΛΗΣ

ΑΓΚΑΘΙΑΡΗΣ ΜΑΡΙΟΣ
ΑΡΙΣΤΕΙΔΟΥ ΜΑΡΙΝΟΣ
ΘΕΟΔΟΣΙΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ
ΙΒΑΝΟΒ ΝΕΝΟ
ΚΑΜΠΟΡΟΥΔΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ
ΚΕΡΙΜ ΡΑΓΙΑ ΓΚΥΟΥΝΕΡ
ΚΙΡΙΛΟΒΑ ΜΠΕΝΤΣΕΒΑ
ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΠΑΥΛΟΣ
ΛΟΥΡΙΝ ΤΥΜΟΥΡ
ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΜΑΧΛΟΥΦ ΝΤΟΝΙΑ
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 
ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ
ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ
ΠΕΤΡΟΒΑ ΑΓΚΑΘΑ
ΣΚΡΙΒΑΝΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
ΣΤΑΥΡΟΥ ΑΡΙΖΑΝΤΡΑ ΚΑΝΤΙΣ
ΧΟΥΝΟΥΖΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ
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Υπεύθυνη Τμήματος: Μαρία Γιάγκου

Υπεύθυνη Τμήματος: Κυπρούλα Κουτσού

Υπεύθυνη A.Β.Δ.: Ελευθερία Σάββα

Υπεύθυνη Β.Δ.: Κυριακή Κυριάκου-Μιχαήλ

Α5
ΤΜΗΜΑ

ΑΕ1
ΤΜΗΜΑ

ΑΧΜΕΤ ΣΙΜΙΝΑ
ΒΡΑΣΙΔΑ ΜΙΧΑΗΛ
ΓΙΑΚΟΥΜΗ ΑΔΩΝΗΣ
ΕΡΓΑΤΟΥΔΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΖΑΡΒΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΥΡΙΑΚΟΣ
ΚΑΤΑΦΥΓΙΩΤΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ
ΚΛΕΑΝΘΟΥΣ ΓΙΩΡΓΟΣ
ΚΟΥΛΟΥΜΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
ΚΟΥΡΑΝΙ ΦΑΤΧΙΑ
ΜΗΤΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΜΙΚΕΛΑΝΤΖΕ ΓΙΩΡΓΚΙ
ΜΟΓΙΑΝΝΗ ΤΡΟΟΔΙΑ
ΜΩΥΣΕΩΣ ΔΗΜΗΤΡΙΑΝΑ
ΞΕΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
ΟΔΥΣΣΕΩΣ ΓΕΩΡΓΙΑ
ΠΑΡΜΑΞΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ
ΠΕΤΕΙΝΑΡΗ ΜΥΡΤΩ
ΣΠΥΡΟΥ ΕΦΡΑΙΜ
ΤΣΙΑΤΤΑΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΦΙΛΟΚΡΑΤΟΥΣ ΟΡΕΣΤΗΣ

ΑΛΣΑΪΝΤ ΡΑΤΖΑΜΠ
ΑΡΑΝΓΚΟ ΠΕΡΕΖ ΝΙΙΚΟΛ
ΖΑΜΑΡΑΪΕΒΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ
ΜΟΧΑΜΕΤ ΑΛ ΚΑΜΕΛ ΑΟΣ 
ΜΠΕΛΙΑΕΒΑ ΚΙΡΑ
ΠΑΣΚΟΥΑ ΘΕΡΤΙΝ
ΠΟΠ ΑΜΑΛΙΑ ΕΛΕΝΑ
ΦΙΚΑΙΙΡΕΤΟ ΜΑΡΙΑ ΝΑΛΟΥ
ΧΑΪΤΑ ΑΛΕΞΑΝΤΡΟΥ 
ΧΑΜΕΝΣΤΕΙΝ ΜΟΧΑΜΑΝΤ
ΧΟΣΣΕΪΝΙΜΟΛΛΑ ΣΕΓΙΕΓΝΤΕΧΝΙΣΑ
ΧΟΣΣΕΪΝΙΜΟΛΛΑ ΣΕΓΙΕΓΝΤΕΧΝΟΥΡΑ
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Υπεύθυνος Τμήματος: Γιώργος Μήτρου

Υπεύθυνη Τμήματος: Άντρη Νεοφύτου

Υπεύθυνος Β.Δ.: π. Πέτρος Παπαπαύλου 

Υπεύθυνο; Β.Δ.: Νίκος Ταντελές 

Β1
ΤΜΗΜΑ

Β2
ΤΜΗΜΑ

ΑΘΑΝΑΣΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΑΘΗΝΗ ΡΑΦΑΗΛ
ΑΛΚΙΒΙΑΔΗ ΛΩΡΙΑ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ
ΑΝΔΡΕΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
ΔΟΡΑΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΗΡΟΔΟΤΟΥ ΚΥΠΡΙΑΝΟΣ
ΙΩΑΝΝΟΥ ΕΛΙΑ
ΚΑΠΝΙΣΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ
ΚΟΝΝΑΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
ΜΑΡΚΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ
ΜΠΑΧΜΙΣΤΟΒΑ ΤΑΪΣΙΑ
ΜΠΕΛΣΚΑΓΙΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ
ΝΕΜΙΤΣΑΣ ΑΝΤΩΝΙΑ
ΝΙΚΗΦΟΡΟΥ ΝΕΟΦΥΤΟΣ
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΛΟΥΚΑΣ
ΠΙΕΡΙΔΗ ΕΥΡΗ
ΣΤΑΥΡΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ

ΑΛΙΜΠΡΑΧΙΜ ΓΙΑΝΑΛ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΝΟΣ
ΑΝΑΤΟΛΙΕΒΑ ΚΡΑΣΤΕΒΑ ΗΒΟΝΑ
ΑΥΓΟΥΣΤΙΝΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ-ΔΕΣΠΟΙΝΑ
ΔΑΝΕΖΗ ΕΛΕΝΗ ΑΡΤΕΜΙΣ
ΔΗΜΟΥ ΛΟΥΚΑΣ
ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
ΖΑΧΑΡΑΚΗ ΘΕΟΔΩΡΑ
ΖΑΧΑΡΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ
ΖΗΝΩΝΟΣ ΜΑΡΙΛΙΑ
ΗΡΟΔΟΤΟΥ ΟΡΕΣΤΗΣ
ΙΑΚΩΒΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ
ΚΑΜΠΟΥΡΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΚΑΡΕΚΛΑ ΜΑΡΙΑ
ΛΟΪΖΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΜΑΛΛΟΥΡΗΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ
ΜΕΛΕΤΙΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
ΝΕΜΙΤΣΑΣ ΙΩΑΝΝΑ
ΠΑΠΠΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
ΠΟΛΕΜΙΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
ΣΤΑΥΡΙΝΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΛΥΔΙΑ
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΜΑΡΚΟΣ
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΜΕΝΕΛΑΟΣ
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Υπεύθυνη Τμήματος: Τερέζα Λιασίδου

Υπεύθυνος Τμήματος: Γιώργος Σάββα

Υπεύθυνη Β.Δ.: Κυριακή Κυριάκου-Μιχαήλ 

Υπεύθυνος Β.Δ.: π. Πέτρος Παπαπαύλου 

Β3
ΤΜΗΜΑ

Β4
ΤΜΗΜΑ

ΑΒΡΑΑΜ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ
ΑΒΡΑΑΜ ΜΥΡΙΑ
ΑΓΑΘΟΚΛΕΟΥΣ ΑΝΝΙΝΟΣ
ΑΓΑΘΟΚΛΕΟΥΣ ΝΙΚΟΛΑΣ
ΑΛΧΑΖ ΚΑΣΕΜ ΜΟΧΑΜΕΤ
ΓΙΛΜΑΖ ΑΛΑΡΑ
ΕΛΛΗΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΕΛΟΣΟΥΕΧ ΑΧΜΕΤ ΟΜΑΡ
ΘΕΡΜΟΥ	ΚΩΤΟΥΛΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ
ΚΑΚΟΠΕΤΡΙΤΗ ΝΕΦΕΛΗ
ΚΟΥΜΑΡ ΑΚΣΙ
ΚΟΫΝΟΒ ΧΡΙΣΤΟΒ ΝΤΕΙΒΙΤ
ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΥΡΑ
ΜΑΝΤΖΑΡΟΒΑ ΕΛΙΖΑΜΠΕΤ
ΜΑΡΓΚΙΝΕΑΝΟΥ ΑΛΕΞΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑΝΑ
ΠΑΚΡΑΖ ΒΙΓΙΑΝ
ΠΕΡΙΣΤΙΑΝΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ
ΠΕΡΙΣΤΙΑΝΗ ΜΑΡΙΑ ΣΤΑΥΡΗ
ΠΛΟΥΣΙΟΥ ΧΑΡΗΣ
ΣΕΤΤΟΥΛΟΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ
ΤΣΙΣΣΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΜΙΧΑΛΗΣ
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΝΙΚΟΛΑΣ ΡΗΓΑΣ
ΧΡΙΣΤΟΦΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ

ΑΓΑΠΗΤΟΣ ΘΩΜΑΣ
ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΧΑΡΗΣ
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΔΙΟΝΥΣΗΣ
ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑ ΒΑΡΒΑΡΑ
ΙΕΡΕΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΑ
ΚΛΕΑΝΘΟΥΣ ΣΤΕΛΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΧΡΙΣΤΟΣ
ΛΑΜΠΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ
ΛΙΑΣΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΛΟΪΖΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ
ΛΟΥΚΑΪΔΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΕΚΤΩΡΑΣ
ΜΠΑΡΠΟΥΤΗ ΧΕΛΕΝΑ
ΜΠΑΡΠΟΥΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
ΠΑΒΕΛΤΣΙΚ ΤΖΟΥΛΙΑ
ΠΑΙΣΗΣ ΧΡΙΣΤΟΣ
ΣΤΕΡΓΙΔΗΣ ΟΡΦΕΑΣ
ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ
ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ
ΤΡΥΦΩΝΟΣ ΑΝΝΑ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΑΝΝΑΜΑΡΙΑ
ΦΙΝΤΙΚΟΓΛΟΥ ΑΡΗΣ
ΧΑΡΑΛΜΠΟΥΣ ΑΝΤΩΝΗΣ

Σχολική Χρονιά 2025-2026102



Υπεύθυνη Τμήματος: Αντρούλα Δημητρίου

Υπεύθυνη Τμήματος: Μισιελίν Ποταμίτου

Υπεύθυνη Β.Δ.: Έμιλη Ριαλά Τοουλάκου

Υπεύθυνος Β.Δ.: Νίκος Ταντελές

Β5
ΤΜΗΜΑ

Β6
ΤΜΗΜΑ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΕΙΡΗΝΗ
ΑΡΕΣΤΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ
ΑΧΙΛΛΕΙΑΔΟΥ ΔΑΝΑΗ
ΒΑΡΙΑΝΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ
ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΕΛΕΑΝΑ
ΖΙΝΙΕΡΗ ΣΤΑΥΡΙΑΝΑ
ΗΛΙΑ ΖΩΗ
ΗΡΑΚΛΕΟΥΣ ΜΙΧΑΗΛ  ΑΓΓΕΛΟΣ
ΙΑΚΤΝΙΣΒΙΛΙ ΠΑΤΡΙΣΙΑ
ΙΑΚΩΒΙΔΗ ΕΜΜΕΛΕΙΑ
ΙΑΚΩΒΙΔΟΥ ΣΕΜΕΛΗ
ΚΑΝΕΛΛΑ ΕΛΕΝΗ
ΚΟΥΡΑΝΙ ΣΟΥΠΧΙ
ΛΑΝΙΤΗΣ ΕΚΤΟΡΑΣ
ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΠΑΠΑΝΕΟΦΥΤΟΥ ΧΡΥΣΤΑΛΛΑ
ΠΑΠΑΠΑΝΑΓΙΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ
ΠΟΛΥΒΙΟΥ ΑΝΕΣΤΗΣ
ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΑΝΤΡΕΑΣ
ΤΣΑΜΠΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΑ
ΧΡΥΣΑΝΘΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΚΥΡΙΑΚΟΣ
ΑΡΙΣΤΟΔΗΜΟΥ ΣΥΜΩΝΗ
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ ΕΒΕΛΙΝΑ
ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ
ΚΑΒΑΝΝΑ ΜΠΕΑΤΡΙΤΣΕ
ΚΑΡΑΜΗΤΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ ΑΝΔΡΕΑΝΑ
ΚΟΥΛΟΥΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΑΝΔΡΕΑ
ΜΑΚΡΙΔΟΥ ΑΝΤΡΕΑ
ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ
ΜΠΑΤΕΡ ΛΙΝΑ
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΕΤΖΙΤΙΚΟΣ ΗΛΙΑΣ
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΡΑΚΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ
ΠΟΛΕΜΙΤΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ
ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΥ ΟΡΕΣΤΗΣ
ΤΥΡΙΜΟΣ ΣΑΒΒΑΣ
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΧΑΣΙΩΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
ΧΑΤΖΗΑΝΤΩΝΙΟΥ ΕΛΙΝΑ
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΛΕΥΤΕΡΗΣ
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΚΡΙΣΤΗΣ
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Υπεύθυνη Τμήματος: Λουκία Κουλουμή Υπεύθυνη Β.Δ.: Κυριακή Κυριάκου-Μιχαήλ

ΒΕ2
ΤΜΗΜΑ

ΑΛΓΙΑΣΙΝ ΟΥΑΛΙΝΤ
ΜΟΧΑΜΑΤ ΚΧΕΡ ΚΧΕΡΟ
ΧΟΡΙΕΛΟΒ ΝΤΕΝΗΣ

Πρόσεξε μην ξεχάσεις ποτέ πως η ζωή αγαπά 
αυτούς που την περιμένουν στη γωνία του δρόμου 

μ’ ένα λουλούδι στο χέρι. 
Μπορεί να γονατίζεις, να σέρνεσαι, να ματώνεις.

Ωραία! Δε χάλασε ο κόσμος.
Έτσι συμβαίνει με τους ανθρώπους.
Έχεις πάντα τον καιρό να σηκωθείς. 

Τ’ αγάλματα μόνο δε λυγάνε.
Αλκυόνη Παπαδάκη

Σχολική Χρονιά 2025-2026104



Οι Τελειόφοιτοί μας
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ΑΣΠΡΟΓΕΝΟΥΣ ΑΝΤΡΕΑ ΙΩΑΝΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΟΡΑΣ ΚΑΣΤΡΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΚΥΠΡΟΣ

Υπεύθυνη Τμήματος: Τζιωρτζίνα Πελεντρίδου Υπεύθυνη Β.Δ.: Μαρία Φωτίου 

Γ1
ΤΜΗΜΑ

Σχολική Χρονιά 2025-2026106



ΜΑΡΙΝ ΝΤΙΑΝΑ ΡΟΞΑΝΑ

ΣΤΟΥΜΠΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 
ΘΕΟΔΩΡΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ ΘΕΟΝΙΤΣΑ

ΝΕΟΦΥΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΣ

ΧΑΤΖΗΜΗΝΑ ΝΕΦΕΛΗ

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΡΑΦΑΗΛ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΑΡΙΝΟΣ

ΧΡΙΣΤΟΥ ΦΩΤΗΣ

ΠΑΦΙΤΑΝΗ ΜΙΧΑΗΛ

ΞΕΝΗ ΧΡΙΣΤΟΣ

ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΝΕΦΕΛΗ 
ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΑ

Όταν δεν μπορείς ν’ αλλάξεις τον άνεμο,  ρυθμίζεις τα πανιά
Αριστοτέλης
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ΑΔΑΜΙΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΑΣΝΑΣΙΑΡΗ ΝΑΣΟΣΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ 
ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΤΡΕΑ ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΑΝΤΡΕΑΣ

Υπεύθυνη Τμήματος: Κάλια Κοναρή Υπεύθυνη Β.Δ.: Μάρω Ιορδάνου

Γ2
ΤΜΗΜΑ

Σχολική Χρονιά 2025-2026108



ΕΠΙΦΑΝΙΟΥ ΥΒΟΝΝΗΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑ ΜΑΡΙΑ

ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΥ ΔΑΝΑΗ ΣΤΥΛΙΑΝΙΔΟΥ ΑΝΝΙΤΑ

ΛΟΥΚΑΪΔΗΣ ΜΑΞΙΜΟΣ

ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΧΟΣΝ ΣΑΡΑ

ΟΡΦΑΝΙΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ

ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 
ΒΡΥΑΙΝΗ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ 
ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ

ΜΑΡΙΝΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΜΑΡΙΛΙΑ

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΝΗ 
ΕΙΡΗΝΗ

ΚΟΝΙΔΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΠΕΝΤΑΛΙΩΤΟΥ ΝΑΤΑΛΙ

Κάνε ό,τι καλύτερο μπορείς μέχρι να μάθεις.
Μετά όταν μάθεις καλύτερα καν’ το καλύτερα

Μάγια Αγγέλου
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ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ 
ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΔΙΟΓΕΝΟΥΣ ΑΝΤΡΕΑΣ ΕΥΕΛΘΟΝΤΟΣ ΜΑΡΙΟΣ

Υπεύθυνος Τμήματος: Αντρέας Παύλου Υπεύθυνη A.Β.Δ.: Ελευθερία Σάββα

Γ3
ΤΜΗΜΑ

Σχολική Χρονιά 2025-2026110



ΖΙΝΙΕΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΧΑΡΙΛΑΟΥ ΜΥΡΤΩ

ΜΙΧΑΗΛ ΑΛΕΞΙΑ

ΚΑΡΣΕΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΠΑΛΑΛΑ ΑΡΙΣΤΙΑ

ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΝΑ

ΣΙΑΡΑΣΙΝΤΖΕ ΛΟΥΚΑ ΧΑΤΣ ΚΑΣΕΜ ΜΑΡΙΑΜ

ΜΙΧΑΗΛ ΙΩΑΝΝΑ

ΜΑΤΘΑΙΟΥ ΑΡΙΣΤΟΣ

ΠΑΛΑΛΑ ΝΕΦΕΛΗ

ΜΑΤΘΑΙΟΥ ΝΑΓΙΑ

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Όλα μοιάζουν αδύνατα μέχρι κάποιος τελικά
να τα πραγματοποιήσει

Nelson Mandela
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ΑΛΧΑΜΙ ΓΑΖΑΛ ΑΝΔΡΕΟΥ ΙΩΑΝΝΑΑΜΠΤΟΜΑΛΕΚΙ 
ΠΟΥΓΙΑΝ

ΓΙΩΡΓΑΛΕΤΤΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΗΡΟΔΟΤΟΥ ΦΑΙΔΡΑ

Υπεύθυνος Τμήματος: Μιχαήλ Μιχάλης Υπεύθυνη Β.Δ.: Μάρω Ιορδάνου

Γ4
ΤΜΗΜΑ

Σχολική Χρονιά 2025-2026112



ΙΑΚΩΒΟΥ ΕΒΕΛΙΝΑ

ΠΡΟΚΟΠΙΟΥ ΑΝΘΙΜΟΣ

ΜΑΡΤΙΝΣ ΒΙΑΝΑ 
ΕΛΕΑΝΔΡΗ

ΦΡΑΓΚΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ 
ΑΝΤΡΕΑΣ

ΣΑΒΒΑ ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ

ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΧΑΛΗΣ

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 
ΜΑΡΙΛΟΥΣΙΑ

ΚΑΛΗΣΠΕΡΑ ΔΩΡΟΘΕΑ

ΣΑΒΒΑ ΠΑΡΗΣ

ΜΙΧΑΗ ΕΜΑΝΟΥΕΛ 
ΑΝΤΡΕΗ

ΧΑΤΖΗΣΕΡΓΗ ΞΕΝΙΑ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΣΩΤΗΡΙΑΔΟΥ ΑΡΝΕΣ 
ΛΟΥΝΑ ΓΑΒΡΙΕΛΑ

ΜΟΡΑΡΟΥ ΑΝΤΡΑ 
ΓΚΑΜΠΡΙΕΛΑ

ΧΡΙΣΤΟΦΗ ΒΑΣΙΛΗΣ

ΜΑΚΜΠΗΝ ΡΑΦΑΗΛ ΑΡΗ

ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΕΛΙΑ

ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ ΠΑΦΙΤΗ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
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ΑΝΔΡΕΟΥ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΔΑΛΙΤΗ ΑΝΤΡΙΑΝΑΑΝΤΩΝΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 

Υπεύθυνη Τμήματος: Ροδούλα Αγαπίου Υπεύθυνος Β.Δ.: Νίκος Ταντελές

Γ5
ΤΜΗΜΑ

Σχολική Χρονιά 2025-2026114



ΖΑΡΒΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ

ΦΡΑΓΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΧΑΡΑ

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟ

ΚΟΝΝΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣΚΛΕΑΝΘΟΥΣ ΕΛΙΣΑΒΕΤ

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

ΧΟΣΝΤΕΛ ΝΙΚΟΛΑΣ

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ

ΙΩΑΝΝΟΥ ΣΩΦΡΟΝΙΟΥ 
ΠΟΛΥΞΕΝΗ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΜΑΡΙΑ 
ΕΛΕΝΗ

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΜΕΛΑΝΗ

ΜΠΟΓΚΝΤΑΝΟΒ ΑΝΤΡΕΪ

ΧΡΙΣΤΟΦΗ ΧΡΙΣΤΟΣ

ΡΕΣΙΕΤΝΑΚ ΓΙΕΓΚΟΡΠΕΤΕΙΝΑΡΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΣΤΑΥΡΙΑΝΗΝΑΤΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΧΡΙΣΤΟΦΗ 
ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ

ΣΟΛΩΜΟΥ ΧΡΙΣΤΟΣ
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ΑΚΟΥΑΝΗΣ ΣΠΥΡΟΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΥ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑ ΣΑΑΤΙΑ ΙΟΝΙΤΣΑ ΕΝΤΟΥΑΡΤ 
ΣΤΕΦΑΝ

ΚΑΣΙΟΥΛΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Υπεύθυνη Τμήματος: Κωνσταντίνα Νικολάου Υπεύθυνη Β.Δ.: Έμιλη Ριαλά Τοουλάκου

Γ6
ΤΜΗΜΑ
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ΚΟΚΚΙΝΟΦΤΑ ΚΡΙΣΤΙΑ 
ΑΡΤΕΜΙΣ

ΧΡΙΣΤΟΦΗ ΜΑΡΙΝΟΣ

ΜΠΟΚΤΑΝ ΑΛΕΞ

ΜΙΤΣΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣΚΩΣΤΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΙΕΡΙΔΗ ΣΟΦΙΑ ΕΛΕΝΗΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
ΑΝΔΡΕΑΣ

ΚΟΝΤΟΛΑΙΜΗΣ 
ΡΩΜΑΝΟΣ

ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ ΔΑΝΑΗ

ΜΠΕΛΛΟΥ ΓΑΒΡΙΕΛΑ 
ΕΛΕΝΗ

ΡΑΜΠΟΤΣ ΝΤΕΝΝΙΣ 
ΑΝΔΡΕΑΣ

ΜΠΟΓΛΟΥ ΖΑΧΑΡΙΑΣ 
ΠΑΥΛΟΣ

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 
ΝΙΚΟΛΑΣ

ΣΙΣΑΜΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

Πίστη είναι να ξεκινάς ανεβαίνοντας το πρώτο σκαλί.
Χωρίς να βλέπεις ολόκληρη τη σκάλα

Μάρτιν Λούθερ Κινγκ
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ΑΡΤΕΜΙΟΥ ΜΑΡΙΛΕΝΑ ΒΑΛΑΝΙΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗΒΑΛΑΝΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ ΒΟΥΡΒΟΥΛΑΚΗ 
ΜΥΡΟΦΟΡΑ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Υπεύθυνη Τμήματος: Ειρήνη Παναγιώτου Υπεύθυνος Β.Δ.: π. Πέτρος Παπαπαύλου

Γ7
ΤΜΗΜΑ

Σχολική Χρονιά 2025-2026118



ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΠΛΑΤΩΝΑΣ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
ΜΑΡΚΟΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 
ΜΑΡΙΑΝΝΑ

ΚΟΛΩΤΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ

ΜΙΧΑΗΛ ΕΜΜΕΛΕΙΑ

ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΣΑΛΙΜ ΣΑΜΑΧΑ ΤΥΛΛΗΡΙΔΟΥ ΕΒΕΛΙΝΑ

ΛΟΥΚΑΪΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΜΑΡΚΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ

ΚΟΥΡΤ ΑΚΧΙΛ ΝΤΑΝΙΕΛ

ΜΙΧΑΗΛ ΜΕΛΙΤΑ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 
ΑΓΓΕΛΟΣ

ΜΟΓΙΑΝΝΗΣ 
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

Εμείς τη λέμε τη ζωή, πηγαίνουμε μπροστά
Και χαιρετούμε τα πουλιά της που μισεύουνε

Είμαστε από καλή γενιά.
Οδυσσέας Ελύτης
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Ανέβα… Όλο μπρος. Όλο ψηλά.
Κι αν δεν βρεις δρόμο Φτιάξε.

Στην αγάπη
δεν υπάρχουν δρόμοι έτοιμοι, τους φτιάχνεις εσύ. 

Μενέλαος Λουντέμης
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